ZARZADZENIE NR 52/2024-2025
WIS L : onely  Dziekana Wydzialu Kultury Fizycznej
im. Jedrzeja Snfadeckiego W (_:‘t ansKl 5 ; A ;
WYDZIAL KULTURY FIZYCZNE) Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu
80:336 Gdansk, L. KoEip fEERs GOrsKIERY T im, Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku
S z dnia 30.05.2025 r.

AKADEMIA ik -
WYCHOWANIA FIZYCZNEGD 1§PORTU

w sprawie: uruchomienia zajed z puli przedmiotow do wyboru
w roku akademickim 2025/2026

Na podstenvie § 3 ust. 3 oraz § 10 ust. 2 Regulaminu organizacyjnege Akademil Wychowania Fizyeznege i Sportu im. Jedr=eja Sniadeckicgo
w Gdanisku = dnia 23 sierpnia 2024 r., stanowigeego zalgeznik nr | do Zarzqdzenia Rektora AWFIS nr 104/2024 = dnia 23 sierpnia 2024 r.,
art, 45 ust, 3-5 Statutu Akademii Wychowanla Fizveznego | Sportu im, Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku = dnia 19 ezerwea 2019 r, (1ekst
Jednolity stanowigey zalgeznik nr | do uchwaly Senatu AWFIS nr 57 = dnia 27 czerwea 2024 r) oraz § 4 Zarzgdzenia Rektora AWFEIS »r
108/2024 = dnia 2 wr=esnia 2024 r. w sprawie okreslenia kompetencji oséb powolanveh do pelnienia funkefi kierowniczych w Akademii
Wychowanta Fizvemnego i Sportu im, Jedrzeja Sniadeckiego w Gdarisku, w tym kompetengji do rozstrzygania w indywidualnych sprawach
studentéw na zasadach okreslonych w Regulaminte Studidw, oraz okreslenia wiascivosci possczegdlnyeh jednosiek organizacyjnyeh do
proyimowania odwotar

zarzadza sig, co nastepuje:

§1

W roku akademickim 2025/2026 na poszczegdlnych kierunkach studiow uruchomione zostajg
ponizsze zajgcia z puli przedmiotéw do wyboru:

» Fizjoterapia

Cykl 2025 - 2030; jsm., 1 sem.

L.p. o— Liczba Liczba llosé
Nazwa zajec o godzinw | punktéw grup
ZURC | semestrze ECTS
1 Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* ¢w 60 3 3
Cykl 2021 —2026; jsm., 9 sem.
. ) Liczba Liczba | Iloé¢ grup
L.p. ia"'f cna;{}v‘rg?ach IT Odl:hf,, ];c:.n:sa godzinw | punktéw
»outorskie) Oferty Uczelm | ¢ — ECTS
1 | Anatomia w praktyce fizjoterapeuty cw 30 2 1
1

2 Nowoczesne metody fizykoterapeutyczne o 2 4

3 Budowanie i zarzadzanie markg osobistg w & 30 2 1
ustugach fizjoterapeutycznych

4 | Fizjoterapia w sporcie éw 30 2 1

5 Pagent w slresie -.lTIOZIIWDSCl pracy Sw 30 5 |

| fizjoterapeutycznej

6 W_\fbranﬂ przypadki kliniczne w gabinecie s 10 5 5
fizjoterapeutycznym

7 Segm'ent i sektor nadwrazliwy: diagnostyka i ow 30 2 |
terapia
Zywienie, dietetyka i suplementacja w |

8 | aktywnosci fizycznej z elementami dietetyki éw 30 2
klinicznej

9 Kompleksowe podejscie fizjoterapii w bw 30 2 1
wybranych zaburzeniach ukladu ruchu

10 Psycl?nregul'a}qa i monitoring psychologiczny g 30 o |
w fizjoterapii




Psychologia pozytywna w fizjoterapii. Model

H i7W w prakiyce fizjolerapeuty. oW s * ]
12 | Aktywnos¢ fizyczna w cigzy i po porodzie éw 30 2 l
13 | Diagnozowanie i leczenie w fizjoterapii ¢w 30 . 1
14 | Kinezygerontoprofilaktyka cw 30 2 |
15 Masaz s‘pcgjalny z elementami anatomii Al 30 2 1
palpacyjnej
16 [New Walking w geriatrii cw 30 2 I
17 l:lgrketinggwe aspekty |)l‘0WﬂdZE:l?iEl_ w 30 5 1
zialalnosci spoleczno-gospodarcze)
18 | Masaze i zabiegi w obiektach SPA&Wellness cw 30 2 1
19 | Aqua fitness w fizjoterapii cw 30 2 1
Diagnostyka i postgpowanie
20 | fizjoterapeutyczne w urazach sportowych i ¢w 30 2 1
ortopedycznych
> Turystyka i Rekreacja
Cykl 2025 —2027; 11 st., 1 sem.
L.p. E Liczba Liczba Tosé
. orma & ¥
Nazwa zajeé 2aj08 godzin w pt{nlﬁtow grup
semestrze ECTS
1 Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* éw 30 2 2
Cykl 2025-2027; II st., 2 sem.
L.p. Forma Liczba Liczba llog¢
Nazwa zajed st godzinw | punkiéw grup
semestrze ECTS
1 | Cwiczenia terenowe éw 30 2 1
2 Turystyka aktywna — wedréwki kajakowe* cw 30 2 ]
3 Turystyka aktywna — wedrowki rowerowe* éw 30 2 1
4 | Turystyka aktywna — wedréwki piesze* cw 30 2 1
5 | Oboz letni* Ew 60 4 1
Cykl 2024 — 2026; II st., 3 sem.
L.p. Forma Liczba Liczba [lodé
Nazwa zajed sajes godzinw | punkidw grup
semestrze ECTS
1 Animacja czasu wolnego* W 30 2 1
2 | Animator fitnessu* cw 30 2 I
3 | Turystyka historyczna* éw 30 2 1
Cykl 2024 — 2026; II st., 4 sem.
L.p. P Liczba Liczba Tlosé
Nazwa zajec g dzin w unktow ru
§C zajee | E° p grup
J semestrze ECTS
1 Ekoturystyka* w/tw 15/15 1/1 1
2 | Pozyskiwanie $rodkéw z UE* wiéw 15/15 1/1 !
3 Zywienie w turystycznej i rekreacyjnej i
aktywnosci fizycznej* w/éw 15/15 1/1




» Turystyka i Hotelarstwo:

Cykl 2025-2028; 1 st., 1 sem.

L.p. : Liczba Liczba llosé
Forma
Nazwa zajed aiad godzin w | punktdw grup
19 semestrze ECTS
1 Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* cw 30 2 4
E Socjologia*/ Etyka* w 15 1 I
Cykl 2025-2028; 1st., 2 sem.
L.p. T Liczba Liczba llosc
Nazwa zajeé i godzinw | punktow grup
e semestrze ECTS
1 Letnie/zimowe formy rekreacji* cw 60 - |
E Tourism Economics* w 30 2 I
3 | Jezyk obcy — hiszpafiski* éw 30 2 2
4 | Jezyk obey — niemiecki* éw 30 2 1
5 | Nordic Walking* éw 30 2 i
6 Tenis* éw 30 2 1
7 Turystyka zdrowotna* w 30 2 I
8 Metody i techniki regeneracyjne* tw 30 2 1
9 | Slavica* éw 30 2 !
10 | Cwiczenia terenowe* éw 30 2 1
Cykl 2024 — 2027; I st., 3 sem.
Foaia Liczba Liczba Hosé
L.p. Nazwa zajeé s godzin w | punktéw grup
Iee semestrze ECTS
1 | Jezyk obcy — hiszpanski* éw 30 2 2
2 | Jezyk obey — niemiecki* Ew 30 2 1
3 | Europe’s Tourism Geography™* w 30 2 |
4 | Biegi na orientacje* cw 30 2 |
5 | Turystyka szkolna* w 30 2 1
6 Unihokej* cw 30 2 1
7 | Aqua fitness* cw 15 | 1
8 | Turystyka aktywna* ctw 15 1 1
Cykl 2024 - 2027; I st., 4 sem.
Forma Liczba Liczba Tlose
L.p. Nazwa zajeé hed godzin w | punktow grup
S semestrze ECTS
] Jezyk obey — hiszpanski* cw 30 2 2
2 | Jezyk obcy — niemiecki* &w 30 2 1
3 | Animator tanca*® éw 30 2 1
4 | Targi turystyczne® éw 30 2 1
5 | Wedrowki kajakowe* cw 30 2 1
6 | Wedréwki piesze* éw 30 p 1
7 | Wedréwki rowerowe* éw 30 2 1
8§ | Metody psychoregulacji* éw 15 1 1
9 | Rozwdj zrownowazony* cw 15 1 |




Cykl 2023 - 2026; 1 st., 5 sem.

Forma Liczba Liczba Tlos¢
L.p. Nazwa zajec saiec godzin w | punktéw grup
“ale semestrze ECTS
1 | Agroturystyka* w/éw 15/15 1/1 1
2 | Cwiczenia terenowe* cw 30 2 |
3 | Gry studyjne* éw 15 1 1
4 | Jezyk hiszpanski* ¢w 30 2 2
5 | Prawo obrotu nieruchomosdciami* W 15 1 ]
6 | Terapia ruchem* cw 30 2 l
7 | Podstawy nauk o przedsigbiorstwie* widw 15/15 1/1 1
¥ Terapia Zajeciowa
Cykl 2024 — 2027; I st., 3 sem.
Fortna Liczba Liczba llos¢
L.p. Nazwa zajec aied godzin w | punktow grup
Je semestrze | ECTS
1 Neurodydaktyka* éw 15 1
2 | Podstawy psychogerontologii* w 15 1 1
3 | Rytmika* ¢w 15 | 1
4 Neurobmlog_t:zne podstawy integrac)i " (5 2 1
sensorycznej
5 | Terapie neurorozwojowe i wspomagajgce* w 30 3 1
Cykl 2024 — 2027; I st., 4 sem.
Liczba Liczba [osé
g Forma i :
L.p: Nazwa zajeé Saieé godzinw | punkitéw grup
Ue semestrze | ECTS
1 | Oligofrenopedagogika* W 15 2 1
2 | Trening umiejetnoéci wychowawczych* cw 15 1 1
3 | Zaburzenia neurogerialryczne® w 30 3 |
Planowanie i organizacja procesu 1
4 y 15 2
terapeutycznego w zaburzeniach SI*
» Kosmetologia:
Cykl 2025-28; I st., 1 sem.
o— Liczba Liczba Ilos¢ grup
L.p. Nazwa zajec saiad godzinw | punktow
Je semestrze ECTS
1 J?zyk. Db(‘:y do wyboru(jezyk angielski*/jezyk " 30 2 s/
niemiecki*)
Cykl 2025-28; 1 st., 2 sem.
Fédii Liczba Liczba | Ilod¢ grup
L.p. Nazwa zajeé o godzinw | punktow
e semestrze ECTS
1 Surowce naturalne i wiéw 30/15 31 5

ziololecznictwo*/Kosmetyka naturalna*®




Cykl 2024 —2027; 1st., 3 sem.

Liczba Liczba | Tlos¢ grup
” v Forma : i
L.p. Nazwa zaj¢c saiak godzinw | punktow
US| semestrze | ECTS
l | Kosmetyka pielegnacyjna éw 120 5 4
5 Aspekty p{'a\'une prowadzenia dzialalnodci W s I 2
gospodarczej
3 .:_.arz&}dzamt? nowoczesnym gabinetem S 15/15 2] 4
osmetologicznym
4 | Fizjoterapia i masaz cw 30 2 4
Cykl 2024 — 2027; 1 st., 4 sem.
Forma Liczba Liczba Hosé grup
L.p. Nazwa zajec B godzinw | punkiow
e semestrze ECTS
1 | Kosmetyka estetyczna éw 120 5 4
2 | Marketing sensoryczny w/Ew 15/15 1/1 4
3 | Fizjoterapia i masaz cw 30 2 4
Cykl 2023 — 2026; I st., 5 sem.
it Liczba Liczba | Ilos¢ grup
Lip. Nazwa zajeé ditaE godzinw | punktow
)¢ semestrze ECTS
1 | Kosmetologia lecznicza cw 120 5 4
2 | Rytualy SPA éw 30 2 4
Cykl 2023—2026; I st., 6 sem.
B Liczba Liczba | Ilos¢ grup
L.p: Nazwa zajgc Jaied godzinw | punktow
e semestrze ECTS
| | Odnowa biologiczna z elementami fizjoterapii | W 30 2 4
2 | Analiza organoleptyczna kosmetykow w/ew 15/15 1/1 4
3 | Suplementacja w kosmetologii w/Ew 15/15 2/1 4
4 | Masaz leczniczy cw 30 2 4
5 |Nowoczesna kosmetologia cw 60 4 4
6 | Techniki sprzedazowe w kosmetologii w/cw 15/15 2/1 4
7 | Stylizacja i wizaz w/tw 15/45 1/3 4
Cykl 2025-2027; II st. 1 sem.
Forma Liczba Liczba | llosé grup
L.p. Nazwa zajeé za P godzinw | punktow
e semestrze ECTS
Jezyk obey zawodowy (do wyboru jezyk .
: angielski*/jezyk niemiecki*) aw 30 2 4
2 | Endokrynologia*/ Choroby metaboliczne* w 30 2 4
3 | Historia kosmetyki/Wellness — historia ruchu w 15 1 4




Cykl 2025 — 2027; Ilst., 2 sem.

Foiitia Liczba Liczba Tosé grup
L.p. Nazwa zajedé T godzinw | punktow
e semestrze ECTS
| Zarzadzanie personelem*/Umiejetnosci w 5 | 4
| interpersonalne®
2 Alergologia kliniczna*{‘[\/[ecm?nizmy . 30 3 4
immunologiczne reakcji alergicznych*
Chirurgia plastyczna, pourazowa®/Chirurgia 4
3 5 w 30 2
twarzowo-szczgkowa
» Diagnostyka Sportowa
Cykl 2025-2028; Ist., 1 sem.
L.p. E Liczba Liczba [losé
s . orma g .
Nazwa zajeé saieh godzin w | punkidéw grup
) semestrze ECTS
1 Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* cw 30 2
Cykl 2024 — 2027; I st., 3 sem.
Forma Liczba Liczba | [os¢ grup
L.p. Nazwa zajeé Jmied godzinw | punktow
e semestrze ECTS
| M.odl.{% A: Diagnostyka laboratoryjna w il 30/15 1 3
sporcie
5 Modut A: Wybrane.zagadmmua z wiéw 15/30 12 3
metabolizmu czlowieka
3 Modul‘ A: '[l't'll‘l'll.ll‘IDnglEl w praktyce G 15/30 12 3
laboratoryjnej
Cykl 2024 — 2027, 1 st., 4 sem.
i Liczba Liczba | Ilos¢ grup
L.p. Nazwa zajec R godzin w | punktow
AN semestrze ECTS
1 | Modut A: Genetyka sportowa w/éw 15/30 2/2 3
) Modut A: Markery' wykorzystywane w wiéw 15/45 13 3
genetyce sportowej
3 | Modul A: Diagnostyka genetyczna w sporcie tw 30 2 3
Cykl 2023 - 2026; 1 st., 5 sem.
; Liczba Liczba Tlosé
i Forma ;
L.p. Nazwa zajgc el godzinw | punktow grup
i semesirze ECTS
| l'IVEDduI A Zdrowotne aspekty aktywnosci o 15/15 11 2
fizycznej
2 | Modutl A: Profilaktyka zdrowia w sporcie w/lw 15/15 1/1 2
3 | Modul A: Podstawy fizjoterapii w sporcie w/ew 30/15 3N 2
4 Modutl A: Podstawy treningu motorycznego il 15/30 12 2
w grach zespotowych
5 Modut A: Tgsty f."lz_|c310g1c:zne W ocenie w/éw 15/30 12 2
wydolnosei fizycznej w grach zespolowych
6 ?v[odul A: Fizjologia sportu w grach Gilewi 15/30 ) 5
zespolowych




Cykl 2023 — 2026; I st., 6 sem.

‘ Forma Liczba Liczba llosé
L.p. Nazwa zajgé sajod godzinw | punktow grup
semestrze ECTS
1 | Modul A: Bioenergetvka wysitku fizycznego w/ew 15/15 1/1 2
’ Modul A Zyu:'ieniowe wspomaganie wiew 15/15 Ul 5
zdolnodci wysitkowych
3 | Modut A: Dietetyka sportowa w/Ew 30/15 3/1 2
4 | Modul A: Kontrola motoryczna w/éw 15/15 1/1 2
5 | Modul A: Diagnostyka sensomotoryczna w/cw 30/30 3/2 2
6 | Modut A: Trening percepcji wzrokowej w/Ew 15/15 1/1 2
» Sprawnosé Fizyczna w Stuzbach Mundurowych:
Cykl 2025-2028; I st., 1 sem.
Liczba Liczba | Ios¢ grup
L.p. Nazwa zajeé Fornia godzinw | punktéw
i semestrze ECTS
1 |Jezyk angielski*/ Jezyk niemiecki* éw 30 2 3
2 | Filozofia*/Etyka* W 15 1 1
3 | Trening sitowy*/Grupowy trening fitness* CEw 30 2 3
Cykl 2025-2028; I st., 2 sem.
Forma Liczba Liczba | Tlod¢ grup
L.p. Nazwa zajed saied godzinw | punktow
e semestrze ECTS
| | Biochemia*/Biofizyka* éw 15 1 3
2 | Biegi na orientacje®/Boot Camp* éw 45 3 3
» Sprawno$¢ Fizyczna w Silach Specjalnych:
Cykl 2024 —2027; 1 st., 4 sem.
‘ Fortiia Liczba Liczba | Ilos¢ grup
L.p. Nazwa zajec D godzinw | punktow
i semestrze ECTS
1 | Fizjologia ekstremalna* éw 15 1 2
2 | Tory przeszkod* cw 30 2 2
Cykl 2023 — 2026; 1 st., 5 sem.
Forma Liczba Liczba llosé grup
L.p. Nazwa zajec zajec godzinw | punktow
semestrze ECTS
1 |[Unihokej* éw 15 1 2
» Dietetyka w Sporcie i Rekreacji
Cylkl 2025 —2028; 1 st., 1 sem.
. o Liczlba Liczba lloé€ grup
L.p. Nazwa zajec ‘Za. ¢ godzinw | punktéw
i semesirze ECTS
1 | Filozofia*/Biocetyka* W 15 1 1
2 | Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* &Ew 30 2 6
3 | Socjologia*/Komunikacja interpersonalna* éw 15 1 6
4 | Zdrowie publiczne*/ Edukacja zywieniowa* W 15 1 1




Cykl 2025 — 2028; I st., 2 sem.

F Liczba Liczba | Ilos¢ grup
. forma ; ;
L.p. Nazwa zajed S godzinw | punktow
: semestrze ECTS
i Psychologia ogolna*/Psychologia w 15 | 5
komunikacji miedzyludzkiej*
2 | Teoria sportu*/Teoria treningu* w/éw 30/15 3/1 1/5
Organizacja ustug
3 | gastronomicznych*/Podstawy rachunkowosci cw 15 1 5
i kosztorysowania jadlospisow*
Cykl 2024 — 2027; I st., 3 sem.
Forma Liczba Liczba [losc grup
L.p. Nazwa zajec w godzinw | punktow
semestrze ECTS
| | Metodologia badan naukowych* W 15 1 1
2 | Organizacja uslug dietetycznych* éw 15 I il
Cykl 2024 —2027; 1 st., 4 sem.
_ Fotma Liczba Liczba | Tlos¢ grup
L.p. Nazwa zajeé W godzinw | punktow
semestrze ECTS
1 | Strategie biznesowe w dietetyce* w 15 l [
2 | Analiza i ocena jakosci zywnosci* w/éw 30/15 3/1 1/4
3 ND\f’oczesne technolggie wspomagania w 5 l 4
treningu sportowego
4 Diety w wybranych jednostkach S 30/15 I 1/4
chorobowych*
5 | Technologia zywnosci* w/ew 30/15 3/1 1/4
Cykl 2023 —2026; 1 st., 5 sem.
: Liczba Liczba | Ilo$¢ grup
L.p. Nazwa zajeé l;':;:.‘nga godzinw | punktéw
J% semestrze ECTS
1 |Kuchnie §wiata* w/tw 15/15 1/1 1/7(150s)
2 | Towaroznawstwo zywnosci pochodzenia w/ew 15/15 211 1/4
roslinnego™®
3 [Prawo zywnosciowe* w 15 1 1
Cykl 2023 —2026; I st., 6 sem.
i Licgba Liczba lloéé grup
L.p. Nazwa zajgé aied godzinw | punktow
i semestrze ECTS
1 | Orientacje marketingowe na rynku zywienia* W 15 1 1
2 | Podstawy odnowy biologicznej* w/éw 15/15 1/1 1/4
3 | Diety alternatywne* w/éw 30/15 3/1 1/4
4 | Bezpieczenstwo zywnosci | Zzywienia* w 15 1 1
5 | Zywienie w dyscyplinach silowych* w/tw 15/30 2/2 1/4




¥ Trener Personalny i Fitness

Cykl 2025 — 2028; I st., 2 sem.

i Liczba Liczba | Ilos¢ grup
L.p. Nazwa zajeé zajed godzinw | punktow
semestrze ECTS
1 | Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* ¢w 30 2 5
Cykl 2024 —2027; 1 st., 3 sem.
. Foitiii Liczl'.ba Liczba [los¢ grup
L.p. Nazwa zajgc 20j6s godzin w | punktow
semestrze ECTS
1 | Modut A: Fitball i bossu cEw 30 2 2
2 | Modul A: New walking éw 30 2 2
3 | Modul B: Cwiczenia dla kobiet w ciazy ¢w 30 2 2
4 | Modut B: Animator tanca Ew 30 2 2
Cykl 2024 — 2027; I st., 4 sem.
o Forma Licrrba Licztina Tlosé grup
L.p. Nazwa zajec i godzinw | punktow
semestrze ECTS
| | Modul B: Rolowanie i rozcigganie migsni cw 30 2 4
2 | Modul B: Trening w podwieszeniu éw 30 2 4
Cykl 2023 - 2026; 1 st., 5 sem.
‘ tori Licz.'.ba Liczba | Tlosé grup
L.p. Nazwa zajgc sajed godzin w | punktéw
semestrze ECTS
1 | Modut A: Kettlebell —girevoy sport Ew 30 2 2
2 | Modut A: Trening obwodowy cw 30 2 2
3 | Modut B: Zdrowy kregostup cw 30 2 2
4 | Modul B: Cwiczenia dla 0s6b starszych éw 30 2 2
¥ Wvychowanie Fizyczne
Cykl 2025 — 2028; 1 st., 1 sem.
Liczba Liczba | Ilos¢ grup
L.p. Nazwa zajed FZ:I:"? godzinw | punktow
Je semestize ECTS
1 | Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* cw 30 2 8
Cykl 2025 - 2028; I st., 2 sem. : :
P Liczba Liczba | Tlogé grup
g COorma f
L.p. Nazwa zajec sajod godzin w | punktow
semestrze ECTS
1 |Etyka*/Bioetyka* w 15 1 1




Cykl 2024 —2027; 1st., 3 sem.

Forma Liczba Liczba | Iloéé grup
L.p. Nazwa zajeé st godzinw | punktow
Je semestrze ECTS
1 | Umiejetnoéei spoleczne® w 15 | I
Cykl 2024 —2026; II st., 3 sem.
. Liczba Liczba | Tlo$é grup
) i g Forma : i
L.p. Nazwa zajec Jaied godzinw | punktow
1% semestrze ECTS
1 | Jezyk angielski* éw 30 2 4
2 | Jezyk niemiecki* Ew 30 2 4
» Zarzadzanie w Sporcie
Cykl 2025 —2027; I st., 1 sem.
Form Liczba Liczba | Ilos¢ grup
L.p. Nazwa zajeé 2. éa godzinw | punktéw
A semesirze ECTS
1 | Biologiczne podstawy aktywnosci fizycznej w/éw 15/15 1/1 1
2 | Psychospoteczne podstawy sportu w/éw 15/15 1/1 I
3 | Edukacja olimpijska*/ Historia sportu® w 15 1 l
5 | Sport do wyboru — 1 przedmiot sposrod: lekka ?
atletyka, tenis stolowy 10
lub 1 przedmiot do wyboru sposrdd: oboz letni
lub zimowy (facznie 60 godzin w sem. 2). Ew ]
Cykl 2025 — 2027, II st., 2 sem.
B Liczba Liczba | llos¢ grup
L.p. Nazwa zajeé saied godzinw | punktow
e semestrze ECTS
1 |Sport dzieci i mlodziezy w/ew 15/15 1/1 1
2 | Sport paralimpijski W/éw 15/15 1/1 1
3 | Inzynieria sportu /Genetyka w sporcie w 15 1 1
4 |sem.- 1 przedmiot sposrod: pitka siatkowa, 10 2
koszykowka cw 1
Cykl 2024 — 2026; 11 st., 3 sem.
Frivin Liczba Liczba | Iloéé grup
L.p. Nazwa zajec e godzinw | punktéw
e semestrze ECTS
1 | Zarzgdzanie instytucjami publicznymi w 1
: : 15/15
sporcie w/Ew 1/1
2 | Strategia rozwoju i promocji miast poprzez : - 1
15/15
sport w/cw 1/1
3 |Dietetyka i Zywienie w sporcie w 30 2 1
4 |Jezyk angielski éw 30 2 2

10




Cykl 2024 — 2026; 11 st., 4 sem.

Liczba Liczba | Ilo$¢ grup
R Forma : f
L.p. Nazwa zajec diTeh godzin w | punktow
e semestrze ECTS
1 | Metody techniki sprzedazy éw 30 2 2
Podstawy odnowy biologicznej w sporcie éw 30 2 2
3 |Jezyk angielski éw 30 2 2
*> Sport:
Cykl 2025-2028; 1 st., 1 sem.
Forma Liczba Liczba | Tlo$é grup
L.p. Nazwa zajec wilid godzin w | punktow
Je semestrze ECTS
1 | Jezyk angielski*/Jezyk niemiecki* éw 30 2 4
2 | Socjologia*/Filozofia* w 15 |
Cykl 2025 - 2027; I st., 1 sem.
Liczba Liczba | Ilosé grup
L.p. Nazwa zajec F;;“T godzinw | punktow
e semestrze ECTS
1 |Filozofia*/ Etyka* éw 15 1 2
Cykl 2024 — 2026; I st., 3 sem.
Liczba Liczba | Iloéé grup
L.p. Nazwa zajec F:;r.n:ia godzinw | punktéw
I semestrze ECTS
1 |Jezyk angielski * éw 30 2 2
1 | Jezyk niemiecki* tw 30 2 |

¥ W semestrze zimowym roku akademickiego 2025/2026 dla studentéw studiow
stacjonarnych, drugiego roku, 3 semestru, pierwszego stopnia tworzy sic w
ramach wychowania fizycznego grupy z nastepujacych zaje¢ do wyboru:

B Liczba Liczba llosé
L.p. Nazwa zajec atad godzinw | punktéw grup
Je semestrze ECTS

1 | Imprezy na orientacje cw 30 0 2
2 | Kulturystyka éw 30 0 2
3 | Nordic Walking cw 30 0 2
4 | Pilates cw 30 0 2
5 | Plywanie rekreacyjne cw 30 0 2
6 | Przygotowanie motoryczne w sportach walki cw 30 0 2
7 | Slavica , : éw 30 0 2
8 | Speedminton cw 30 0 2
9 | Sternik motorowodny cw 30 0 2
10 | Stretching éw 30 0 2
11 | Taniec éw 30 0 2
12 | Tenis stolowy cw 30 0 2
13 | Parkour éw 30 0 2
13 | Boot Camp cw 30 0 1
13 | Joga éw 30 0 2
13 | LA —tory przeszkod éw 30 0 I

- zajgeia prowadzone bgda w grupach laczonyeh na kierunkach;
- studenci co semestr dokonujg wyboru innych zajgé w ramach wychowania fizycznego, wg informaciji otrzymywanych drogg mailowa
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¥ W roku akademickim 2025/2026 dla studentow studiow stacjonarnych tworzy sie
grupy z nastepujgcych sportéow do wyboru (SDW):

Fiiiia Liczba Liczba llogé
L.p. Nazwa zajgé g godzinw | punktow grup
P | semestrze | ECTS
1 | Gimnastyka sportowa ¢w 45 3 1
2 | Judo z elementami samoobrony cw 45 3 1
3 | Koszykowka cw 45 3 1
4 | Pitka reczna Ew 45 3 |
5 | Pilka siatkowa éw 45 3 2
6 | Plywanie sportowe cw 45 3 2
7 | Aerobik sportowy éw 45 3 2
8 | Lekka atletyka éw 45 3 2
9 | Pilka nozna cw 45 3 2
10 | Tenis stolowy éw 45 3 1

- zajeeia prowadzone bedy w grupach lsczonych: | WF2st, 2WF2st, 18P2st, 2SP2st, 15P2st English Division, 25P2st - English Division;

- studenci co semestr dokonuja wyboru innego sportu, wg informacji otrzymywanych droga mailows

§ 2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem wydania.

. _ VZIEKAN
’lf’!,‘t]'-‘_]?ll{L#m: YE :'J

ﬁ;?,ﬁ?,g[r Maokar
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