Program studenckich praktyk zawodowych

dla studentéw kierunku Wychowanie Fizyczne
studia pierwszego stopnia
w cyklu ksztalcenia 2022-2025
o profilu praktycznym

Nadzér merytoryczny i organizacyjny nad SPZ

Uczelnianym opiekunem ds. studenckich praktyk zawodowych na kierunku Wychowanie Fizyczne
studia pierwszego stopnia jest:

dr Agnieszka Cybulska
(e-mail: agnieszka.cybulska@awf.gda.pl):

PRAKTYKA ASYSTENCKA

Nadzér nad SPZ w miejscu odbywania praktyki moze sprawowac Opiekun praktyki, ktérym moze byé
osoba ze stopniem awansu zawodowego nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego.
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Gléwne cele SPZ

Ksztattowanie kompetencji merytorycznych i dydaktycznych nauczyciela wf, w tym:
terminologia z zakresu aktywnosci i sprawnosci, zwigzki aktywnosci fizycznej ze zdrowiem,
proces uczenia czynnosci ruchowych, rozpoznawanie potrzeb rozwojowych dzieci/uczniéw.
Poznanie zagadnien prawa wewnetrznego przedszkola/szkoty w tym: Statut placéwki,
Podstawa programowa wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogélnego dla wymaganego
etapu edukacji, program nauczania, narzedzia TiK wykorzystywane w placéwce, zasady
oceniania (szkota podstawowa).

Szczegotowe cele SPZ

Obserwacja przebiegu zaje¢ ruchowych/lekcji w tym: metod nauczania, form pracy, sposobu
doboru i wykorzystania pomocy dydaktycznych, postawy nauczyciela, sposobu kierowania
zespotem ¢éwiczacych, doboru tematycznego form ruchowych, sposobdw motywowania
dzieci/uczniow do podejmowania aktywnosci fizycznej,

Obserwacja sposobéw aktywizowania dzieci/uczniéw,

Obserwacja dziatan podejmowanych na rzecz zapewniania bezpieczenstwa,

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania potrzeb rozwojowych dzieci/ucznidw podczas
obserwacji zaje¢ ruchowych/lekcji,

Ksztatltowanie kompetencji komunikacji interpersonalnych z dzieckiem/uczniem w zespotach
uczniowskich z pracownikami przedszkola, szkoty,

Ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania z opiekunem praktyk oraz nauczycielami w celu
poszerzenia wiedzy,

Wdrozenie do samodzielnego prowadzenia zajeé/lekcji poprzez asystowanie nauczycielowi
prowadzgcemu zajecia.

Miejsce odbywania SPZ

Student ma prawo do odbycia praktyk w danym semestrze w kilku miejscach, jednak nie wiecej niz
w trzech miejscach w ramach realizacji praktyki danego rodzaju.

Miejscem odbywania praktyki moga byé¢:

1) Przedszkola publiczne i niepubliczne - grupy dzieci w wieku 6 lat (przygotowanie do nauki
szkolnej).

2) Zespoty szkolno-przedszkolne z wytgczeniem sportowych, artystycznych i specjalnych.

3) Szkoly podstawowe z wytgczeniem szkét sportowych, artystycznych i specjalnych.


mailto:ewelina.liedtke@awf.gda.pl

Program praktyki asystenckiej - cykl ksztatcenia 2021-2024

Blok |. Zadania do zrealizowane w klasach ,,0” — 10 godzin

- ustalenie harmonogramu spotkan, zapoznanie sie z organizacjg przedszkola/ | 2 godziny
szkoly, prowadzong dokumentacjg nauczyciela, oméwienie z nauczycielem
podstawy programowej wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogélnego,
programu nauczania (poradnika),

- obserwacja realizacji zadan ruchowych w klasie ,0” 4 godziny

- asystowanie w zadaniach ruchowych realizowanych przez nauczyciela w tym:
w zabawach i grach ruchowych z przyborami i bez nich, w réznych formach ruchu | 4 godziny

Blok Il. Zadania do zrealizowania w klasach I-lll szkoty podstawowej
— 15 godzin

- ustalenie harmonogramu spotkan, zapoznanie sie z organizacjg ksztatcenia na )
| etapie edukacji, zapoznanie sie prowadzong dokumentacja nauczyciela klas |- | 3 90dziny
Il glownie w zakresie wychowania fizycznego w tym: Podstawa programowa
wychowania przedszkolnego i ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
program nauczania, sposob diagnozowania sprawnosci fizycznej ucznia,
wykorzystywane metody i formy pracy na lekcjach wf.

- obserwacja lekcji wf w wybranych klasach I-llI 5 godziny

- asystowanie nauczycielowi w lekcji wf w wybranych klasach I-111 7 godzin

Blok Ill. Zadania do zrealizowania w klasach IV-VIIl szkoty podstawowej
— 20 godzin

2 godziny
- ustalenie harmonogramu spotkan, zapoznanie si¢ z dokumentacjg nauczyciela
wychowania fizycznego w tym: oméwienie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego i ksztatlcenia ogdlnego, omodwienie program nauczania,
podrecznikdw, skryptéw, planéw pracy, zasad oceniania.

- obserwacja lekcji w wybranych klasach IV — VIII (obserwacja dotyczy wszystkich | 8 godzin
poziomow klas).

- asystowanie w lekcjach wychowania fizycznego w wybranych klasach IV-VIII | 10 godzin
(asystentura dotyczy kazdego poziomu klas).

Razem | 45 godzin

Przy doborze Organizatora praktyk nalezy kierowa¢ sie nastepujacymi kryteriami:

1) Stopien awansu zawodowego - nauczyciel mianowany i/lub dyplomowany

Wymiar czasowy SPZ

Studenci odbywajg obowigzkowa praktyke zawodowg zgodnie z harmonogramem realizacji programu
studiéw.

SPZ obejmuje 45 godzin dydaktycznych, godzina dydaktyczna realizacji zaje¢ w ramach SPZ trwa 45
minut.

Praktyka zawodowa (miejsce na dodatkowe wytyczne):



Szczegoétowy harmonogram: Praktyka asystencka

Data

Kolejnos¢é postepowania

08.10.2024

Odprawa organizacyjno-szkoleniowa przed praktykg asystenckg —
sala kongresowa godzina 11.30-12.00

od  08.10.2024
22.10.2024
(11 dni

do

roboczych)

1.) Zapoznanie sie z regulaminem praktyk zawodowych
i podpisanie stosownego o$wiadczenia (dokumenty Teams).
2.) Wykupienie ubezpieczenia od nieszczesliwych wypadkow (na
czas trwania praktyki asystenckiej tj. do 18 stycznia 2024).

3.) Wybor placowki z rejestru szkot (dokumenty Teams), nawigzanie
kontaktu z dyrektorem, przedstawienie programu dyrektorowi,
uzyskanie zgody na realizacje praktyki oraz przydziat opiekuna
praktyki.

4.) Wypetnienie i przestanie do Biura praktyk danych placéwki
(tylko dla studentéw, ktorzy beda realizowaé praktyki
w placéwkach nie ujetych w ogdinej bazie szkot).

5.) Obowigzkowy wypis 2z KRK o niekaralnosci
Uwaga! W zespotach szkét dopuszczalny jest jeden opiekun do
zaje¢ w klasach ,0”, w klasach na | etapie edukacyjnym i na Il etapie.
Funkcje opiekuna moze petnié pedagog, psycholog szkolny,
nauczyciel wf, nauczyciel nauczania wczesnoszkolnego, nauczyciel
klasy ,0”. Zadaniem opiekuna bedzie kontakt z innymi nauczycielami
w celu realizacji zadan praktyki oraz nadzér nad przebiegiem
praktyki. W szkotach podstawowych dopuszczalny jest jeden

opiekun dla | i Il etapu.

W przypadku realizacji zadan w grupach 6- latkéw realizowanych
w przedszkolach wymagany jest opiekun praktyk z wybranego

przedszkola.

29.10.2024 i
w  godz.
(2 dni robocze)

05.11.2024
9.00-14.00

1.) Odbi6ér umoéw (tylko dla oséb, ktére bedg praktyke realizowac
w placowce, ktéra nie znajduje sie w ogolnej bazie), skierowan
i dziennikbw praktyk z Biura Praktyk (pokoj nr.l blok A)
w godzinach 9.00-14.00

Od 12.11.2024
14.01.2025

do

Realizacja praktyki asystenckiej:

1.) Praktyka realizowana bedzie w dniu wyznaczonym przez
dziat planowania i beda to kazde wtorki w placéwkach wybranych
z ,Oferty szkot” (Teams).

2.) W przypadku odbywania praktyki w placéwkach spoza rejestru
szkét wymagane jest zgloszenie do opiekuna praktyk
(dr Agnieszka Cybulska) w celu wyrazenia zgody/akceptaciji
miejsca. W przeciwnym wypadku nie zostang wydane dokumenty z
Biura Praktyk, a tym samym brak mozliwosci rozpoczecia praktyki.

3.) Zwolnienia lekarskie, wypadki losowe i inne zdarzenia
uniemozliwiajgce realizacje praktyki, nalezy bezzwtocznie zgtosi¢ do
Uczelnianego opiekuna praktyk lub do Biura Praktyk.

4.) Praktyka asystencka realizowana jest wytgcznie na terenie
Trojmiasta (wyjatek stanowig studenci z 10S)

5.) Realizacja zadan, obecno$é praktykanta - studenta
w placéwce podlegajg kontroli Uczelnianego opiekuna ds. praktyk.

24.01.2025i 27.01.2025
Godz.9.00 - 13.00

(w dniach 24.01.25 oraz
27.01.25 mozliwa bedzie
dostepnos¢ Uczelnianego
opiekuna ds. praktyk)

Sktadanie dokumentéw do Biura praktyk w celu weryfikaciji
i wystawienia oceny semestralnej. Powyzsza ocena stanowi
podstawe do podjecia kolejnej praktyki nauczycielskiej. Termin
i wymagania kolejnej praktyki zostang podane do wiadomosci.




UWAGA — wazne terminy do uwzglednienia przy realizacji
praktyk:

Przerwa swiateczna — 23.12— 07. 01.2025

Ferie zimowe w szkoltach w woj. pomorskim —17.02.2025r. do
02.03.2025 r

W tym czasie w szkotach lekcje w tygodniowym planie nie sg
realizowane.

Sesja egzaminacyjna — 03.02.2025 - 14.02. 2025

Szczegbétowy harmonogram SPZ w formie stacjonarnej

Lp. semestr nazwa praktyki czas trwania praktyki  ECTS
1. Y Asystencka w przedszkolu 45 godzin 3
i szkole podstawowej
Razem 45 godzin 3
Dokumentacja SPZ

Po zakonczeniu SPZ Student przedstawia w Biurze Praktyk Zawodowych AWFiS:

1) Zlozenie w Biurze praktyk dokumentéw — podpisane: skierowanie, oswiadczenie,
(do wgladu polisa ubezpieczeniowa), arkusz oceny praktyki uzupetniony przez
opiekuna/nauczyciela z pieczatkg szkoty.
2) Uzupetniony dziennik praktyk:
a) uzupetnione wymagane pieczatki na str. 4 i 5 dziennika,
b) wpisany harmonogram realizacji zadan, podpisany przez opiekuna praktyki
w placowce/szkole,
¢) wyszczegolnienie w dzienniku praktyk rodzaju podejmowanych dziatah: klasa ,0” w ZSP
lub Przedszkolu, Klasy I-lll w SP i klasy IV-VIIl w SP,
d) Data obserwaciji zaje¢ — podpis nauczyciela/opiekuna,
e) data asystowania w zajeciach — podpis nauczyciela.
3) W przypadku braku miejsca w dzienniku mozliwos$¢ wydruku brakujgcych stron - zatgcznik do
regulaminu praktyk zawodowych i dotgczenie do dziennika przed rozliczeniem praktyki.

Termin skltadania dokumentacji i zaliczenie praktyk

Podstawe zaliczenia SPZ okresla § 13 Regulaminu studenckich praktyk zawodowych AWFIS
w Gdansku.

SPZ realizowane s zgodnie z planem studiow w danym roku akademickim
i rozliczane semestralnie wedlug szczegodtowego terminarza, ustalonego przez pracownika Biura
Praktyk Zawodowych.

Termin sktadania dokumentacji uptywa 14 dni po zakonczeniu praktyki, a zaliczenie praktyki nastgpi
po merytorycznej analizie dokumentacji przez Uczelnianego opiekuna ds. studenckich praktyk
zawodowych.

Ocena z praktyki zawodowej

Ocena wystawiana jest wedtug nastepujacej skali:

stopien bardzo dobry (5,0)
stopien dobry plus (4,5)
stopien dobry (4,0)

stopien dostateczny plus (3,5)
stopien dostateczny (3,0)
stopien niedostateczny (2,0)
nieklasyfikowany (nk)



Nadzor nad studentem

Student odbywa SPZ pod opiekg Opiekuna praktyki.

Opiekun praktyki zleca Studentowi zadania do wykonania podczas odbywania SPZ, odpowiada na
jego pytania oraz ocenia jakos¢ wykonanych prac.

W miare mozliwosci student powinien mieé¢ jak najwiekszg swobode wykonywania zadan

samodzielnie, aby mogt analizowaé, ocenia¢ sytuacje i uczy¢ sie podejmowaé decyzje oraz poznaé
konsekwencje swoich dziatan. Na zakonczenie praktyki, Opiekun praktyki potwierdza podpisem

przebieg praktyki w Dzienniku Praktyk Studenta i wypetnia Arkusz Oceny Studenta.

Obowiazki oraz przyktadowe zadania Studenta podczas realizowania praktyki
w odniesieniu do efektéw uczenia sie okreslonych w programie studiow:

Lp. Efekty uczenia sig* Dziat (komérka) / przykladowe zadania
wykonywane przez Studenta
1 |K W51, K W59, K W71, K W72, K W73, Placowki edukacyjne: Przedszkola, Szkoty
K_W76, K_ W77, K W78, K_ W79 podstawowe/ oméwienie wymagan z punktu dot.
celow gtéwnych praktyki
2 K U26, K U27, K U29, K U31l, K U32,
K_U33, K _U34, K U35, K U38, K _U44, Placowki edukacyjne: Przedszkola, Szkoty
K_U46, K_U47, K _U48, K_U49, K_U66, podstawowe/ Obserwacja zaje¢ lekcji,
K_U67, K _U68, K U69, K U70, K _U71, asystowanie w zajeciach/lekcjach
K_U76, K_U86
3 |K_KO04, K_KO05, K_K15, K K19, K_K25, Placowki edukacyjne: Przedszkola, Szkoty
K_K26, K_K29, K K30 podstawowe/ dyskusja, analiza i wnioski z
przeprowadzonych zaje¢

*Uchwata nr 42 Senatu AWFIS z dnia 29.04.2021 r.

Dodatkowe wytyczne*

Przyktadowo:

1. Student podczas odbywania SPZ powinien posiadac identyfikator, pozwalajgcy swobodnie poruszac¢
sie po miejscu odbywania praktyki w celu wykonywania wyznaczonych zadan oraz zostac
przedstawiony innym pracownikom (do decyzji Dyrektora).

2. Nieuregulowane W Regulaminu studenckich praktyk zawodowych AWFiS
w Gdansku dodatkowe prawa lub obowigzki Studenta.
3. Nieuregulowane w Regulaminu studenckich praktyk zawodowych AWFiS
w Gdansku dodatkowe obowigzki lub zadania Opiekuna praktyki.
4. Wskazowki dla  Organizatora praktyk, ktére pomogg ustalic zakres zadan
i obowigzkdw.
PODPISY
PRZYGOTOWAL ZATWIERDZIL

Uczelniany opiekun ds. studenckich
praktyk zawodowych dla kierunku studiow
Wychowanie Fizyczne | stopnia

Dr Agnieszka Cybulska

Wiasciwy dla kierunku studiow Prodziekan
Wydziatu Kultury Fizycznej

Dr Mirostaw Smaruj

(podpis i data)

(podpis i data)




