
 

ŻYCIORYS 

 

1. Imię i nazwisko: Marcin Pasek 

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe – z podaniem nazwy, 

miejsca i roku ich uzyskania oraz tytułu rozprawy 

doktorskiej: 

a. Dyplom magistra wychowania fizycznego w zakresie 

specjalności turystyki, Akademia Wychowania Fizycznego im. Jędrzeja Śniadeckiego 

w Gdańsku, Wydział Wychowania Fizycznego, 1996, praca magisterska pt.:  Kępa 

Redłowska jako ekosystem rekreacyjny i uwagi o jej charakterze przyrodniczym, 

napisana w Katedrze Turystyki, Rekreacji i Ekologii pod kierunkiem prof. dr hab. 

Tadeusza Riedla. 

b. Świadectwo ukończenia studiów podyplomowych z zakresu odnowy biologicznej i 

fizykoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego im. Jędrzeja Śniadeckiego w 

Gdańsku, Wydział Wychowania Fizycznego 1998. 

c. Dyplom doktora nauk o kulturze fizycznej, Akademia Wychowania Fizycznego w 

Gdańsku, Wydział Wychowania Fizycznego, 2003, rozprawa doktorska pt.: 

Rzeczywiste i potencjalne warunki uczestniczenia w rekreacji ruchowej na terenach 

zielonych Gdyni, napisana w Katedrze Turystyki, Rekreacji i Ekologii pod kierunkiem 

prof. dr hab. Tadeusza Riedla. 

d. Świadectwo ukończenia studiów podyplomowych „Człowiek – środowisko”, 

Uniwersytet Gdański, 2006, kwalifikacje do zajmowania stanowiska nauczyciela 

przedmiotu Geografia. 

e. Dyplom doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w 

dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej, 2024, cykl powiązanych tematycznie 

artykułów naukowych pt.: Psychofizyczne efekty plenerowej aktywności fizycznej. 

f. Dodatkowe uprawnienia: Certyfikat ukończenia rocznego kursu angielskiego dla 

wykładowców prowadzących zajęcia w ramach programu Erasmus – lipiec 2011 (EDI 

Entry Level Certificate in ESOL International (Entry Level 3) JETSET Level 4 (CEF 

B1). 

 

 



3. Doświadczenie zawodowe: 

1.02.1996 – 30.09.1996: staż w Katedrze Turystyki, Rekreacji i Ekologii AWF Gdańsk. 

1.10.1996 – 31.12.2003: asystent kolejno - w Katedrze Turystyki, Rekreacji i Ekologii, w 

Zakładzie Ekologii, w Zakładzie Biologii Ogólnej i Ekologii AWFiS Gdańsk. 

1.10.2002 – 31.01.2010: zatrudnienie na umowę zlecenie w Wyższej Szkole Wychowania 

Fizycznego i Turystyki w Sopocie. 

1.10.2003 – 30.09.2008 opiekun rocznika studentów Wydziału Wychowania Fizycznego 

AWFiS Gdańsk. 

1.01.2004 – 28.02.2014: adiunkt w Zakładzie Biologii Ogólnej i Ekologii AWFiS Gdańsk. 

Od 1.10.2016: starszy wykładowca w Zakładzie Hotelarstwa w Katedrze Zarządzania 

Turystyką i Rekreacją AWFiS Gdańsk 

Od 1.10.2019: adiunkt dydaktyczny w Zakładzie Społecznych Podstaw Wychowania 

Fizycznego i Sportu Katedry Wychowania Fizycznego i Nauk Społecznych AWFiS Gdańsk. 

Od 1.06.2024: profesor w Zakładzie Ekonomii i Biznesu AWFiS Gdańsk 

2014 – 2016 zatrudnienie na umowę zlecenie w Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu 

w Gdańsku. 

2019 – 2020 zatrudnienie na umowę zlecenie w Olsztyńskiej Szkole Wyższej im. Rusieckiego 

od 2019 – wykładowca w ramach umowy zlecenia na Uniwersytecie MERITO w Gdańsku 

od 2023 – wykładowca w ramach umowy zlecenia w Wyższej szkole turystyki i Hotelarstwa 

w Gdańsku 

od 2024 – wykładowca w ramach umowy zlecenia na Uniwersytecie Gdańskiem 

 

 

Stanowiska kierownicze: 

1.09.2006 – 31.08.2012: kierownik Zakładu Biologii Ogólnej i Ekologii AWFiS Gdańsk.  

1.09.2012 – 28.02.2014: kierownik Zakładu Biologii, Ekologii i Medycyny Sportu w 

Katedrze Nauk Przyrodniczych AWFiS Gdańsk.  

1.10.2014 – 30.09.2015: dziekan Europejskiej Szkoły Wyższej w Sopocie. 

1.10.2015 – 30.09.2016: rektor Europejskiej Szkoły Wyższej w Sopocie. 

od 10.2021 – prodziekan kierunków Trener Personalny i Fitness oraz Turystyka i Rekreacja 

AWFiS Gdańsk 

od 10.2022 – prodziekan kierunku Turystyka i Hotelarstwo AWFiS Gdańsk 

 

 



4. Prowadzone przedmioty:  

Ekologia i Ochrona Środowiska, Higiena, Ekoturystyka, Edukacja Zdrowotna, 

Krajoznawstwo, Przedmioty do wyboru (Środowiskowe Uwarunkowania Zdrowia i 

Sprawności, Człowiek-Środowisko, Ekologiczne aspekty kultury fizycznej), Ruchy społeczne 

i religijne, Podstawy rekreacji, Podstawy turystyki, Zagospodarowanie turystyczno-

rekreacyjne, Geografia turystyczna, Geografia gospodarcza, HoReCa, Turystyka kulturowa, 

Regiony turystyczne świata, Bezpieczeństwo wewnętrzne w Unii Europejskiej, 

Agroturystyka, Fizjologia pracy i wypoczynku, Biologia, Bromatologia, Żywienie człowieka, 

Ergonomia, Ochrona Przyrody, Historia architektury i sztuki, Historia kultury fizycznej, 

Rozwój zrównoważony, Nowoczesne trendy w turystyce, Turystyka niepełnosprawnych, 

Gastronomia w turystyce, Infrastruktura hoteli, Obsługa gościa hotelowego, Demografia i 

epidemiologia, Zdrowie publiczne, Pedagogika czasu wolnego, Pedagogika i psychologia 

twórczości, Polityka turystyczna, Negocjacje w turystyce, rynek pracy w turystyce i HoReCa, 

Turystyka eventowa, Organizacja imprez rekreacyjnych, Wprowadzenie do rekreacji i 

zdrowego stylu życia, Obozownictwo w ramach letniego obozu w Raduniu, po angielsku – 

Cultural tourism, Fundamentals of tourism, New trends in tourism, Hospitality. Sustainable 

tourism, Tourist movement, Hotel industry, Labour market in tourism, Regional culinary 

heritage, Touristic and recreational infrastructure, Media & destinations placemaking. 

 

 

 

5. Dorobek naukowy: 

134 publikacji zgłoszonych do Ośrodka Informacji Naukowej AWFiS Gdańsk, w tym 9 

monografii, 11 artykułów posiadających wskaźnik Impact Factor  (za łączną punktację IF 21) 

oraz kilkadziesiąt artykułów w czasopismach polskich i zagranicznych i kilkanaście 

publikacji w formie materiałów pokonferencyjnych. Dotychczas zgłoszony dorobek naukowy 

stanowi równowartość blisko 2500 punktów MNiSW. W druku, recenzji lub przygotowaniu 

kolejne publikacje, w tym jedna monografia. Aktywność naukowa w zakresie biologicznych i 

ekologicznych uwarunkowań zdrowia i sprawności fizycznej oraz różnych aspektów rozwoju 

turystyki ze szczególnym zaakcentowaniem relacji między turystyką i rekreacją a 

środowiskiem przyrodniczym. 

 

 

 



6. Pozostałe elementy aktywności naukowo-dydaktycznej:  

 funkcja recenzenta prac naukowych w redakcjach 3 czasopism polskich;  

 funkcja redaktora tematycznego w czasopiśmie Frontiers in Public Health 

 członkostwo w międzynarodowej organizacji związanej z rozwojem kultury fizycznej 

(FEDERATION INTERNATIONALE D’EDUCATION PHYSIQUE);  

 opieka seminaryjna nad studentami Wydziałów Wychowania Fizycznego oraz 

Turystyki i Rekreacji AWFiS Gdańsk oraz ESW Sopot i WSTiH Gdańsk – promotor 

około 200 prac magisterskich i dyplomowych, recenzent kilkudziesięciu prac. 

 Liczne wykłady w ramach edukacji poza uczelnią: kursy dla trenerów koszykówki, dla 

członków Olimpijskiej Kuźni Olimpijczyków, dla nauczycieli wf, dla młodzieży 

uzdolnionej z terenu województwa pomorskiego, dla uczniów z liceum 

ogólnokształcącego i szkoły podstawowej, dla osób zrzeszonych w firmach MLM w 

obszarze profilaktyki zdrowotnej.  

 

  


