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Wykształcenie: 

 

2020 Wyższa Szkoła Edukacji i Terapii im. Prof. Kazimiery 

Milanowskiej z siedzibą w Poznaniu 

 tytuł zawodowy licencjat fizjoterapii 

 

2018                                                  Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu 

stopnień naukowy doktora habilitowanego nauk o kulturze 

fizycznej, tytuł rozprawy habilitacyjnej: Fizjologiczne,  

psychologiczne i genetyczne aspekty  

percepcji bólu u zawodników uprawiających sporty walki 
 

 

1997 Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu 

 stopień naukowy doktora nauk o kulturze fizycznej: 

 Zmiany w gęstości mineralnej kości osobników o zwiększonej 

aktywności fizycznej. 

PROMOTOR  prof. dr hab. Zbigniew Drozdowski 

 

1992  Uniwersytet Szczeciński – Instytut Kultury Fizycznej 
Kierunek: Nauczyciel wychowania fizycznego, tytuł pracy 

magisterskiej: Zainteresowania wychowaniem fizycznym, 

sportem i   turystyką nieletnich przebywających w czasowej 

izolacji w Policyjnej Izbie Dziecka w Szczecinie. 

 

1987 Liceum Medyczne w Szczecinie 

 Kierunek:: pielęgniarka dyplomowana 

 

Doświadczenie zawodowe: 

 

10. 2019          Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku 

Stanowisko : Profesor AWFiS w Zakładzie Biologii 

Molekularnej 

Realizowane przedmioty: 

mailto:katarzyna.leznicka@awf.gda.pl


- anatomia  człowieka, 

- anatomia i kinezjologia 

- anatomia kliniczna i metody obrazowania 

- anatomia funkcjonalna z elementami antropometrii 

 

 

10.2018 – 10. 2019                            Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku 

Stanowisko : Adiunkt w Zakładzie Anatomii i Antropologii 

Realizowane przedmioty: 

- anatomia  człowieka, 

- anatomia kliniczna i metody obrazowania 

 

10.2012 -09.2018  Uniwersytet Szczeciński – Instytut Kultury Fizycznej   i 

Promocji Zdrowia 

 Stanowisko : adiunkt w Zakładzie Anatomii Funkcjonalnej 

Człowieka i Biometrii. 

 Realizowane przedmioty: 

 - anatomia człowieka , 

 - anatomia funkcjonalna 

 - pierwsza pomoc przedmedyczna, 

 - biologia człowieka 

    

10.2011 – 08.2012 Uniwersytet Szczeciński – Instytut Kultury Fizycznej   i 

Promocji Zdrowia 

 Stanowisko : starszy wykładowca w Zakładzie  Promocji  

Zdrowia i Edukacji Zdrowotnej. 

 Realizowane przedmioty: 

 - propedeutyka medycyny, 

 - anatomia człowieka, 

 - anatomia funkcjonalna. 

 

  01.2000- 10.2011  Sanofi-Synthelabo, Sanofi-Aventis Sp.z o.o. 

stanowisko: District Manager: 

 

- wprowadzenie na rynek Polski nowych cząsteczek 

chemicznych do lecznictwa otwartego i zamkniętego w zakresie 

chorób układu krążenia, cukrzycy, żylnej choroby zakrzepowo-

zatorowej, nowotworów oraz chorób układu moczowo-

płciowego 

- przygotowywanie i organizacja szkoleń dla lekarzy internistów 

i kardiologów dotyczących postępowania w Ostrych zespołach 

wieńcowych,  kursy resuscytacji 

- wspólpraca z krajowymi i regionalnymi konsultantami 

kardiologicznymi w zakresie przygotowywania programów 

profilaktyki i promocji zdrowia z zakresu Kardiologii, 

Hypertensjologii i Diabetologii 

- przygotowanie i przeprowadzenie szkoleń dla pielęgniarek 

środowiskowych dotyczące opieki długoterminowej – m.in. 

zapobieganie zatorowości płucnej 

 

 

04.1998- 31.12.1999  Synthelabo Sp.z o.o. 

     stanowisko :Przedstawiciel medyczny: 

- wprowadzenie na rynek polski produktów urologicznych i 

kardiologicznych. 

 

10.1992 – 12.1999  Uniwersytet Szczeciński – Instytut Kultury Fizycznej 



Asystent / Adiunkt w Zakładzie Anatomii Funkcjonalnej 

Człowieka 

 

Realizowane przedmioty: 

- anatomia człowieka 

 

 

 

   

Szkolenia: 
 

▪ „Psychologia szefa. Szef to zawód” – Kontrakt OSH 

 

▪ „ Zarządzanie zespołem – coaching” – Centrum Szkoleniowe JET 

 

▪ „ Breakthrough Coaching and Feedback” – Business Coaching International 

 

▪ „ 7 nawyków skutecznego działania” – Franklin Covey 

 

▪ „Zarządzanie relacjami. Marketing pozytywnych emocji” – Chiltern Consultancy International 

 

▪ „Skuteczne negocjacje ” – Centrum Szkoleniowe JET 

 

▪ „Przewodnik po technikach marketingu” – Centrum Szkoleniowe JET 

 

▪ „Strategie analizy klienta” - Centrum Szkoleniowe JET 

 

▪ „Zarządzanie terytorium” - Chiltern Consultancy International 

 

▪ „Aktywne słuchanie”  - Perspektywa 

 

▪ „Zarządzanie zespołem w okresie zmian” – Heidtman & Piasecki   

 

▪ „Skuteczna prezentacja ” – Z. Kowalski           
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