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i. Formalna charakterystyka pracy

Rozprawa doktorska Pana mgra Matteo Giuriato pt. ,.Biological evaluation in sport
performance during childhood: an allometric approach” sktada si¢ z dwoch gléwnych czesci.
Czes¢ pierwsza, to autoreferat o objetosci 44 stron, ktory zawiera: wprowadzenie, metodologie
badan wlasnych, glowne wyniki i wyplywajace z nich wnioski, bibliografi¢ (73 pozycje),
streszczenia w jezyku polskim i1 angielskim oraz o$§wiadczenia wspétautorow publikacji. Druga
czes$é rozprawy to cykl czterech, oryginalnych artykulow naukowych opublikowanych w latach
2019-2021 w czasopismach: The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness (2 artykuly).
Journal of Sports Sciences oraz PLoS One. Wszystkie czasopisma znajduja si¢ na liscie
filadelfijskiej (Journal Citation Reports), lgczny wspédlezynnik oddziatywania publikacji
wynosi 9,851, a liczba punktéw MEIN - 280. Pan mgr Matteo Giuriato w trzech publikacjach
jest pierwszym, a w jednej drugim, korespondencyjnym autorem. 7. oswiadczen wspdtautorow
wynika, ze w artykule: ,,Enjoyment and self-reported physical competence according to Body
Mass Index: international $tudy in European primary school children.” mgr Matteo Giuriato
przygotowywal projekt, przeprowadzil badania, wykonatl analize statystyczna i opracowat
pismiennictwo, wklad w powstanie publikacji zostal okreslony na 55%; w artykule:
»ldentifying the optimal body shape and composition associated with strength outcomes in
children and adolescent according to place of residence: An allometric approach.”
przygotowywal projekt, wykonal analize statystyczng, opracowal wyniki i piSmiennictwo,
wktad w powstanie publikacji - 40%; a w artykulach: ,,Body size and shape characteristics for
Cooper's 12 minutes run test in 11-13 years old Caucasian children: an allometric approach.” 1
LAllometric association between physical fitness test results, body size/shape, biological
maturity, and time spent playing sports in adolescents.” przygotowywal projekt, opracowal
wyniki i piSmiennictwo oraz przygotowal publikacje, wklad w kazdej z prac wynidst 40%.

Wszystkie wymienione wyzej artykutly, ktore stanowig podstawe autoreferatu zostaly wezesnie]

pozytywnie ocenione przez niezaleznych recenzentéw i redaktoréw czasopism. Z uwagi na
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szacunek do tych recenzji ogranicze si¢ w dalszej czesci mojej recenzji do oceny wartosci
naukowej, spojnosci tematycznej i szczegblowych tresci autoreferatu.

2. Merytoryczna ocena rozprawy doktorskiej

Warto$¢ naukowa zaprezentowanego materiatu jest $ciSle zwigzana z duza wartoscia
czasopism, w ktdrych zostal on opublikowany. W tym aspekcie warto zwrdci¢ uwage na
dynamiczny, ale przemyslany i ze wzrastajacym stopniem trudnosci, kierunek rozwoju
naukowego mgr Matteo Giuriato. Patrzac chronologicznie pierwsza prace opublikowal jako
drugi autor w uznanym czasopismie (3,337 IF), kolejne dwie juz z pierwszym autorstwem
(1,637 IF) 1 ostatni artykut to zaréwno gléwne autorstwo jak i uznane czasopismo (3,240 IF).
Cenne jest to, ze Doktorant we wszystkich wskazanych artykutach uczestniczyl w
przygotowywaniu projektu badania, lecz jednoczesnie zastanawia fakt, 7e w pierwszej pracy
ocenianego cyklu nie opracowywal wynikow i nie przygotowywal publikacji, mimo, ze jest
pierwszym autorem z najwigkszym indywidualnym wkladem w powstanie publikacii.
Wszystkie uwzglednione w autoreferacie artykuly mgr Matteo Giuriato napisat w zespolach
badawczych, w skiad ktérych wchodzili profesorowie z duzym dorobkiem i do$wiadczeniem
naukowym. Pomimo, Ze praca zespolowa moze czasami budzi¢ pewne watpliwosci co do
stopnia zaangazowania poszczegolnych osob w napisanie tych prac, to jednak uwazam, ze taka
wspolpraca jest nieoceniona wartoscia dla rozwoju miodego naukowca ksztaltujgcego swoj
warsztat badawczy.

Spojnos¢ tematyczna zaprezentowanych artykutow to duze wyzwanie dla mtodego naukowca,
gdyz na wstgpnym etapie wymaga opracowania przemys$lanego i spdjnego indywidualnego
planu badawczego, a nast€pnie jego realizacji i w konsekwencji publikacje w czasopi$mie
naukowym. Opracowanie rozprawy doktorskiej w postaci cyklu artykulow to niewsatpliwie
duzy walor naukowy, poniewaz uwzglednia konkretny dorobek publikacyjny. Ale rowniez
moze stanowi¢ pewnego rodzaju ,zagrozenie”, gdyz wymaga peinej spdjnosci opisu
uzyskanych wynikow z danymi opublikowanymi we wszystkich zatagczonych publikacjach oraz
umiejetnoéci syntetycznej analizy calosci uzyskanych wynikow na tle piSmiennictwa.
Porownujac cele 1 materiat badawczy we wszystkich artykutach zawartych w cyklu mozna
zauwazy¢, ze badania nie sa idealnie spojne. Badanie 1) ,Enjoyment and self-reported physical
competence according to Body Mass Index: international study in European primary school
children.” — dzieci 8 — 11 lat; badanie 2) ,Identifying the optimal body shape and composition
associated with strength outcomes in children and adolescent according to place of residence:
An allometric approach.” — dzieci 11 — 14 lat; badanie 3) ,,Body size and shape characteristics

for Cooper's 12 minutes run test in 11-13 years old Caucasian children: an allometric
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approach..” — dzieci 11 — 13 lat; dodatkowe badanie 4) “Allometric association between
physical fitness test results, body size/shape, biological maturity, and time spent playing sports
in adolescents.”. Jednak warto doceni¢, ze Doktorant w umiejetny sposob wydobyt elementy
taczace powyzsze badania, proponujac adekwatny tytut cyklu prac. Ponadto dobrze
wyeksponowal w rozdziale Wprowadzenie podejscie allometryczne i analizy statystyczne,
ktorych zastosowanie jest motywem przewodnim trzech z czterech opisywanych artykutow.
Jak wskazuje Autor: ,,W badaniach przedstawiono rozwdj metod, ktére umozliwilty badanie
zmian wydajnosci za pomoca modelu allometrycznego.” Zastosowanie odpowiednich,
zaawansowanych metod statystycznych umozliwia lepsze zrozumienie zaleznosci 1 wpltywu
wielu czynnikow na okreslony parametr. Szczegllnie, ze ,sugeruje si¢, ze modele
allometryczne, zapewnityby lepsze dopasowanie i bardziej wiarygodna interpretacje danych
(Nevill 1 in., 1998). Warto réwniez zauwazy¢ dodatkowy walor takich analiz, czyli przekazanie
bardzo konkretnej informacji praktycznej. Dla przykladu cytat z autoreferatu: “Based on the
multilevel models with best statistical fit, the results indicate that an increase in 1kg in Fat Free
Mass was associated with improved agility performance by 5%, when body size, and body
composition are controlled regardless of playing position.”

Przedstawiony autoreferat ma rozbudowana cz¢$¢ wstepna, nastepnie klarowny cel rozprawy,
uzupetiony co warto podkresli¢, o aplikacje praktyczng. Natomiast podczas analizy kolejnych
artykuléw mozna zauwazy¢ pewne niescistoscei. Z pierwszego artykutu wynika, ze badania byty
wykonywane w 5 krajach, ale brakuje informacji o licznosci grup badanych w poszczegolnych
krajach (nawiasem mowiac spojrzalem na tekst oryginalnej wersji artykulu i tej informacji
rowniez tam nie znalazleni). Ponadto procentowe wartosci w tabeli nr 1 nie sumujg sie do
100%, co wydawaloby si¢ pozadane. W opisie wynikéw warto bytoby pokazaé oprocz srednich
wartosci jeszeze dodatkowa miarg zmiennosci np. odchylenie standardowe, blgd standardowy
ewentualnie przedzialy ufnosci. Pomogloby to w lepszej interpretacji wynikow badan. Ponadto
zauwazam duzy dysonans w aspekcie analiz statystycznych pomiedzy pierwszym artykulem a
pozostalymi artykutami przedstawionymi w Autoreferacie. W kolejnych artykulach réwniez
mozna zauwazy¢ pewne niescistosci. W artykule nr 2 zacytowana w sekcji Materiat i metody
tabela nr 2, majaca opisywac charakterystyke antropometryczng dzieci wedtug plei i miejsca
zamieszkania nie istnieje, natomiast mozna dostrzec tabele nr 2 w sekeji wyniki i jest ona
zatytulowana: ,Table 2 Estimated allometric parameters from the multiplicative models
relating SBJ distance to body-size components in Eql, and model that incorporating the
additional terms FM% and SAR in Eq2”. Artykul nr 3 jest najoszczedniej opisany w
Autoreferacie. Jako jedyny z cyklu nie ma po opisie wynikow, krotkiej dyskusji opartej o
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publikacje innych autoréw. Krétki opis tego artykulu jest zastanawiajacy w kontekscie bardzo
obszernego opisu kolejnego, ,,dodatkowego™ artykutu nr 4. Natomiast w dodatkowym artykule
nr 4, juz na wstepie mamy informacje: ,,771 adolescents (401 boys and 331 girls)”. Jesli doda
si¢ liczebnosci chfopcow i dziewczat to nie sumuja sie do 771. Wskazane przeze mnie
niescistoSci niewatpliwie obnizajg warto$é, dobrze merytorycznie napisanego autoreferatu.
Wydaje mi si¢ réwniez, ze uzupehienie Autoreferatu o rozdziat Dyskusja, mogloby w pelni
wykazaé dojrzalo$¢ naukowsg i zdolnos¢ do kompleksowej interpretacji uzyskanych przez
Doktoranta wynikéw na tle pismiennictwa.

3. Podsumowanie

Pragne podkreslié, ze badania stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej Pana mgra Matteo
Giuriato zostaly poprawnie zaplanowane i wykonane, a uzyskane wyniki sg oryginalne 1
interesujgce. Przedstawione w recenzji uwagi odnosza si¢ gtéwnie do btedéw technicznych i
formy rozprawy. Nie umniejszaja one jednak mojej wysokiej oceny pracy. Moim zdaniem
przedstawiony cykl publikacji stanowi oryginalny dorobek naukowy, a Doktorant wykazat sie
wiedza 1 umiejgtnosciami w zakresie przygotowania projektu badawczego oraz
kompleksowego opracowania publikacji naukowej. Ponadto warto podkresli¢, ze posiadana
przez Doktoranta umiejetnos¢ stosowania 1 interpretacji zaawansowanych metod
statystycznych jest bardzo istotnym elementem warsztatu wspétczesnego naukowca.

4. Wnioski koacowe

Analiza przedstawionej dokumentacji dotyczacej gléwnego osiggniecia naukowego
zatytutowanego ,,Biological evaluation in sport performance during childhood: an allometric
approach” pozwala mi na'wyrazenie pozytywnej oceny dorobku Pana mgra Matteo Giuriato.
Tym samym uznaje, ze rozprawa doktorska kwalifikuje doktoranta do nadania stopnia doktora
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk o kulturze fizyczne;.
Zwracam si¢ wigc do Wysokiej Rady Naukowej Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku o kontynuowanie czynno$ci zwigzanych z dalszymi
etapami przewodu doktorskiego mgra Matteo Giuriato.

Ponadto, biorgc pod uwage warto$¢ merytoryczna uzyskanych wynikéw oraz fakt, ze zostaly
one opublikowane w czterech artykulach w czasopismach z listy filadelfijskiej, a taczny
wspotezynnik oddziatywania tych publikacji jest wysoki i wynosi 9,851 IF (280 MEiN),

wnioskujg 0 wyrdznienie tej pracy.
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