	Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdańsku

	KARTA PRZEDMIOTU W CYKLU KSZTAŁCENIA 2013-2016

	Jednostka Organizacyjna:


	WYDZIAŁ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
	Kierunek: 


	WYCHOWANIE FIZYCZNE

	Rodzaj studiów i profil:


	I stopień,

ogólno akademicki
	Kod przedmiotu:
	WFISWo1 

	Nazwa przedmiotu:


	Wolontariat

	Tryb studiów
	Rok
	Semestr
	Rodzaj zajęć
	Liczba godzin
	Punkty ECTS
	Typ przedmiotu
	Język wykładowy

	stacjonarne
	III
	5 i 6
	wykłady
	-
	
	przedmiot do wyboru
	polski

	
	
	
	ćwiczenia
	80
	
	
	

	Nauczyciele odpowiedzialni za przedmiot: prof. nadzw. dr hab. Barbara Duda-Biernacka

	e-mail: anatomia@awf.gda.pl
	

	Wymagania wstępne:

	Posiada status studenta III roku studiów licencjackich. 

	

	

	Cele przedmiotu: 

· Zapoznanie studentów z ideą wolontariatu oraz możliwościami organizacji wolontariatu.  

· Czynne włączenie studentów w działania wspierające zdobywanie nowych doświadczeń i umiejętności zawodowych związanych z kulturą fizyczną.

· Poznanie przez wolontariusza zasad funkcjonowania i działań realizowanych przez Partnerów i Opiekunów wolontariatu.

· Aktywizowanie potencjału twórczego i organizacyjnego uczestników programu.

· Umożliwienie zdobycia przez wolontariusza doświadczenia zawodowego w pracy w ramach oferty Partnerów zaakceptowanych przez AWFiS Gdańsk.

· Zapoznanie studentów z różnorodnymi możliwościami angażowania wolontariuszy w placówkach i organizacjach należących do różnych sektorów życia społecznego: sport, kultura, edukacja, pomoc społeczna, ochrona zdrowia. 


	Opis efektów kształcenia dla przedmiotu oraz ich powiązanie z efektami kształcenia dla kierunku:

	WIEDZA

	W1
	Zna ideę wolontariatu i możliwości organizacji wolontariatu
	K_W06 



	W2
	Zna zasady funkcjonowania i zakres działań realizowanych przez Partnerów i Opiekunów wolontariatu
	K_W15 



	W3
	Zna podstawowe wiadomości z zakresu muzyki i ćwiczeń rytmicznych oraz zna technikę wykonania i metodykę nauczania w zakresie zabaw i gier ruchowych, wybranych sportów indywidualnych i zespołowych gier sportowych. 
	K_W17, K_W 18, K_W 19, K_W 21 



	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Potrafi pokazać podstawową technikę wykonania i prawidłowo stosować metodykę nauczania w zakresie: muzyki i ćwiczeń rytmicznych, zabaw i gier ruchowych, wybranych sportów indywidualnych i sportów zespołowych  w grupach różniących się wiekiem i poziomem sprawności motorycznej. 
	K_U16, K_U11, K_U18, 

K_U20

	U2
	Potrafi stosować podstawowe metody, formy i środki edukacji zdrowotnej w pracy z grupami w różnym wieku.
	K_U09 



	KOMPETENCJE

	K1
	Posiada kompetencje do samodzielnego i zespołowego angażowania się w realizację celów i zadań wolontariatu. 
	K_K02

	K2
	Jest przygotowany do prowadzenia zajęć rekreacyjno-sportowych i zdrowotnych o charakterze wolnoczasowym. 
	K_K04

	K3
	Jest praktycznie przygotowany do realizowania zadań dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych wynikających z roli wolontariusza.  
	K_K10

	Kryteria i metody oceny osiągniętych efektów kształcenia:

Formy zaliczenia:

· przedstawienie karty pracy wolontariusza - dziennika wolontariatu

· opinia i ocena Beneficjenta 

Aby uzyskać zaliczenie przedmiotu student musi osiągnąć wszystkie wymienione w programie efekty kształcenia.



	Metody i formy realizacji przedmiotu:

	Metody realizacji przedmiotu: 

· zajęcia praktyczne - realizacja zadań
Formy wolontariatu:

· zewnętrzne np. placówki dydaktyczno-oświatowe, sportowe, kulturalne  

· wewnętrzne np. Zakłady i Pracownie AWFiS Gdańsk, praktyki studenckie 

	Treści kształcenia:

	Wykłady:  

	Ćwiczenia: 

· Działalność pożytku publicznego, wolontariat, wolontariusz - wyjaśnienie pojęć.

· Podmioty korzystające z pracy wolontariatu.

· Osobowość wolontariusza, prawa i obowiązki wolontariuszy.

· Motywy podejmowania działalności wolontarystycznej.

· Programy wolontariatu, wolontariat  studencki.


	Forma zaliczenia:


	Ćwiczenia -  zaliczenie

	Literatura:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Podstawowa:

1. Becelowska D.: Motywy podejmowania spontanicznej pracy wolontarnej. "Wychowanie na co dzień". 2004, nr 6.

2. Bogacz-Wojdanowicz E.: Wzory zatrudnienia w organizacjach pozarządowych, ICP, Warszawa, 2005.

3. Leś E.: Zarys historii dobroczynności i filantropii w Polsce. Prószyński i Sp-ka, Warszawa, 2001.

Uzupełniająca:

1. Braun K.: Pomaganie nakręca mnie. Informator dla wolontariusza. Centrum Wolontariatu, Warszawa, 2005.
2. Ustawa o działalności w organizacjach pożytku publicznego i o wolontariacie (z dnia 24.04.2003r., Dz.U.nr 96, poz.873 z późn. zmianami)



	Bilans punktów ECTS (1 pkt ECTS – 25-30 godz. pracy studenta):

	Aktywność
	Obciążenie studenta

	Udział w ćwiczeniach
	80 godz.

	Prowadzenie dokumentacji przebiegu wolontariatu
	20 godz.

	Konsultacje
	15 godz.

	Całkowite obciążenie pracą studenta
	115 godz.

	Punkty ECTS za przedmiot
	0 ECTS


                                 Sylabus przygotowała:

                                                                                                                                                   prof. nadzw. dr hab. Barbara Duda-Biernacka
