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Jednostka Organizacyjna: Wydzial Wychowania Fizycznego
Poziom studiéw i profil (I stopien/II stopien) STUDIA I STOPNIA Kierunek: WF 2019-2021
Profil studiow PRAKTYCZNY
Nazwa zaje¢ (przedmiotu): Wychowanie fizyczne wlaczajace
Rok Semestr Rodzaj zajec Liczba godzin Punkty *Typ zajec Jezyk
Forma studiéw: stacjonarne stacjonarne | niestacjonarne ECTS (prZEdmiOtu] Wykladowy
' wyktady 12 12 1 .
11 4 D b Polsk
¢wiczenia 12 12 1 0 wybotu oS

Nauczyciel(-e) odpowiedzialny(-i) za zajecia (przedmiot):  dr Pawet Drobnik
E-mail: pdrobnik@awf.gda.pl

Wymagania wstepne:

Kompetencje na poziomie studenta Ill roku WF.

Cele zajec (przedmiotu):

Teoretyczne i praktyczne przygotowanie studentow do pracy z dziecmi i mtodziezg z zaburzeniami rozwojowymi, uczeszczajgcych do przedszkoli i szkoét
podstawowych. Wynikajgce stad zadania i tresci sg realizowane w ramach prowadzonego przedmiotu poprzez:

a) Zapoznanie studentdw z istotg typowych postaci odchylen od normy, z ktdrymi spotkac sie mogg w pracy pedagogicznej,

b) Zapoznanie sie z metodyky i doborem materiatu nauczania WF ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na przeciwwskazania do wykonywania niektorych
¢wiczen;

c) Zwrdcenie uwagi na wykorzystanie momentow integracyjnych i rehabilitacyjnych poprzez wychowanie fizyczne w szkole.




Opis efektéw ksztalcenia dla zaje¢ (przedmiotu) oraz ich powiazanie z efektami uczenia sie dla kierunku

WIEDZA

W1 Student zna historie rozwoju pedagogiki specjalnej w Polsce, oraz mozliwosci edukacyjne dzieci i mtodziezy K W22
niepetnosprawnej intelektualnie. -

w2 Student zna dziaty pedagogiki specjalnej, zakresy dziatania pedagogiki specjalnej, cele i funkcje pedagogiki K W22
specjalnej, podstawowe pojecia uzywane w pedagogice specjalnej. -
Student zna metodyczno-organizacyjne zagadnienia procesu wychowania fizycznego dzieci

W3 ) . o . K_W22
niepetnosprawnych intelektualnie, niewidomych, niestyszacych.

W4 Student zna Metode ruchu rozwijajgcego V. Sherborne i potrafi zaplanowac zajecia wykorzystujgc tg K W23
metode. -

W5 Student zna mozliwosci udziatu w sporcie oséb niepetnosprawnych z réznymi dysfunkcjami. K W23

UMIEJETNOSCI

U1 Student prowadzi fragment lekcji w-f w oparciu o MRR. K_U26

U2 Student przygotowuje scenariusz zajec z grupg dysfunkcyjna K_U26

U3 Student prowadzi wspdlnie z kolegami i kolezankami zajecia dla dzieci z zaburzeniami rozwoju lub K U26
réznorodnymi potrzebami edukacyjnymi, wykorzystujgc przybory typowe i nietypowe. -

KOMPETENCJE
Student ma swiadomos¢ koniecznosci prowadzenia zindywidualizowanych dziatan pedagogicznych

K1 (dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych) w stosunku do ucznidow ze specjalnymi potrzebami K K14
edukacyjnymi.
Student jest przekonany o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatan pedagogicznych w srodowisku

K2 spotecznym; jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych; wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud i K K15
odznacza sie wytrwatoscig w realizacji indywidualnych i zespotowych zadan zawodowych wynikajacych z roli -
nauczyciela.




Kryteria i metody oceny osiggnietych efektéw uczenia sie:

Wyktady — na podstawie aktywnosci i uzyskanego wyniku z testu (Kahoot) — zaliczenie na ocene.

Cwiczenia - przygotowanie i prowadzenie fragmentu zaje¢ sportowych dla dowolnej grupy dysfunkcyjnej - ocena eksperta sktada sie ze zgodnosci ze standardem,
innowacyjnosci, przestrzegania zasad bezpieczefstwa oraz poprawnosci merytorycznej. wykonanie pracy zaliczeniowej -: przygotowanie prezentacji w zespotach
Aktywny udziat w zajeciach — ocena eksperta. Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czgstkowych otrzymywanych w trakcie trwania semestru za
okreslone wyzej wymienione dziatania pracy studenta.

Aby uzyskac zaliczenie zajec (przedmiotu) na ocene dostateczng student musi osiggnac wszystkie wymienione przedmiotowe efekty uczenia sie.

Wyktady z wykorzystaniem sprzetu audiowizualnego.
Cwiczenia: zajecia o charakterze warsztatowym, praca indywidualna, w parach i zespotach
kilkuosobowych, zajecia praktyczne na sali gimnastycznej

Metody i formy realizacji zaje¢ ( przedmiotu):

Tresci ksztalcenia:

Wyktady:

W1. Zagadnienia organizacyjne i podstawy pedagogiki specjalne;j.

W?2. Cele i zadania pedagogiki specjalnej. Podstawowe pojecia i dziaty.

W3. Ksztatcenie specjalne w Polsce. Maria Grzegorzewska- tworczyni pedagogiki specjalnej. Wybrane zagadnienia z oligofrenopedagogiki.
W4 Klasyfikacja niepetnosprawnosci intelektualnej wg Davida Wechslera. Etiologia niepetnosprawnosci.

W5-6. Charakterystyka niepetnosprawnosci intelektualnej

W7-8. Sport oséb niepetnosprawnych intelektualnie- olimpiady specjalne

W10. Wybrane zagadnienia z tyflopedagogiki. Ludwik. Braill i jego zastugi dla rozwoju nauczania niewidomych.

W11. Etiologia i klasyfikacja niewidomych w zaleznosci od stopnia uszkodzenia ostrosci wzroku i krotka charakterystyka.

W12. Wybrane zagadnienia z surdopedagogiki. Etiologia gtuchoty. Kryteria klasyfikacji gtuchoty

Cwiczenia:

Cw. 1. Mozliwosci edukacyjne dzieci z niepetnosprawnoscia w Polsce.

Cw. 2. Rola wychowania fizycznego w rewalidacji 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Cw. 3-4. Zasady dydaktyczne i metody pracy z dzieémi z niepetnosprawnoscig intelektualng. Metodyka prowadzenia lekcji wychowania fizycznego. Gry i zabawy
ruchowe dla dzieci niepetnosprawnych.

Cw. 5-6. Metoda ruchu rozwijajgcego V. Sherborne.

Cw. 7. Cele i funkcje wychowania fizycznego w rewalidacji niewidomych.

Cw. 8. Gtéwne cele i zasady pracy z gtuchymi na lekcjach wychowania fizycznego

Cw. 9. 11. Zajecia ruchowe w grupach dysfunkcyjnych i integracyjnych (treéci, metody, formy i $rodki dydaktyczne).

Cw. 10-12. Organizacja festynu lub zaje¢ z grupami dysfunkcyjnymi.




Forma zaliczenia: zaliczenie na ocene
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Bilans punktéw ECTS (1 pkt ECTS - 25-30 godz. pracy studenta):

Aktywnosé Obciqgzenie studenta
stacjonarne
Udziat w wyktadach 12 godz.
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadéw 12 godz.
Udziat w éwiczeniach 12 godz.
Przygotowanie sie do ¢wiczen 12 godz.
Konsultacje 4 godz.
godz.
godz.
Caltkowite obcigZenie praca studenta godz. 52
Punkty ECTS za zajecia (przedmiot) ECTS 2

*Typ zajeé (przedmiotu): obligatoryjny / do wyboru




