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Jednostka Organizacyjna:
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Poziom studiow (I stopien/Il stopien/ jednolite
studia magisterskie) I1 stopien Kierunek: Sport

Profil studiow (ogdlnoakademicki/praktyczny) praktyczny

Nazwa zaje¢ (przedmiotu): Praca psychologiczna z dzieckiem w okresie Sredniego i pdZznego dziecinstwa

Nazwa zajeé¢ (przedmiotu): . ..
jec (p ) oraz wczesnej adolescencji

Rok Semestr Rodzaj zaje¢ : Liczba g‘oden P]l; g,;.{;y (orlla‘l}i,lg’aﬁ:-frjcny 113?(;1;
Forma studiéw (stacjonarne/niestacjonarne): stacjonarne | miestagoname do wyboru) wy Wy
| 1 v,vy .{dady - obligatoryjny | polski
¢wiczenia 24 2
Nauczyciel(-e) odpowiedzialny(-i) za zajecia (przedmiot):  dr hab. Tadeusz Jasinski
E-mail: tlj.jasinski@gmail.com

Wymagania wstepne:

podstawy psychologii ogélnej

Cele zajec (przedmiotu):

Zapoznanie studentéw z ogdélnymi prawidtowo$ciami zachowania i zasadniczymi mechanizmami funkcjonowania spotecznego cztowieka z uwzglednieniem jego
wtlasciwosci rozwojowych, tym samym umozliwiajac przysztemu nauczycielowi, wychowawcy kompetentne oddziatywanie na osobowo$¢ wychowankow.

Opis efektow uczenia sie dla zaje¢ oraz ich powiazanie z efektami uczenia sie dla Kierunku

WIEDZA




Rozumie i poddaje analizie procesy psychospoteczne wazne dla zdrowia i jego ochrony oraz sportu. Rozumie znaczenie motywacji w

w1 : . \ g : K_ W07
podejmowaniu aktywnoscifizyczne;j.

UMIEJETNOSCI

Ul Posiada umiejetno$¢ oceny i przewidywania ludzkich zachowan, analizowania ich motywéw oraz konsekwencji spotecznych w K U06
obszarze dotyczacym sportu lubedukacji. -

U2 Potrafi wykorzystac¢ proste techniki motywacyjne i wspierajace w pracy z ludZmi w roznym wieku oraz oceni¢ i zinterpretowac ich K-U07
zachowania.

KOMPETENCJE

K1 Jest Swiadomy znaczenia angazowania sie w prace grup i zespotdw dziatajacych na rzecz oséb niepelnosprawnych i wykluczonych. K_KO03

Kryteria i metody oceny osiagnietych efektow uczenia sie:

U1 - wykonanie prezentacji z rodzajéw technik motywacyjnych oraz technik wyobrazeniowych oraz technik uczenia sie stosowanych do dzieci na I i II etapie edukacji-
ocena eksperta

U2 - wykonanie na zajeciach projektow i konspektow zaje¢ dla dzieci na 1 i II etapie edukacji z zakresu technik motywacyjnych, koncentracji uwagi i ich prezentacja -
ocena eksperta

U3- wykonanie na zajeciach projektéow i konspektéw warsztatéw dla dzieci na I i Il etapie edukacji z zakresu ksztattowania postaw prozdrowotnych - ocena eksperta

K1 - udziat w dyskusjach, obserwacja pracy zespotowej innych studentéw i ocena - ocena eksperta

Aby uzyska¢ zaliczenie zaje¢ ( przedmiotu ) na ocene dostateczng student musi osiggngc wszystkiewymienione w programie efekty uczenia sie.

Cwiczenia:

- ¢twiczenia w formie wyktadu z prezentacjg multimedialng

- ¢wiczenia audytoryjne: analiza tekstow z dyskusja ,praca w grupach ,analiza przypadkoéw ,dyskusja
Metody i formy realizacji zaje¢ ( przedmiotu): moderowana, rozwigzywanie zadan;

- metoda matych grup zadaniowych/ problemowych;

- metody twoérczego rozwigzywania probleméw: burza mézgéw

- odgrywanie rol (scenki);

Tresci ksztalcenia:

Wyktady:

Cwiczenia:
1. Rozwdj emocjonalny dziecka.
2. Rozwdj spoteczno - moralny dziecka.
3. Rozwdj osobowosci dziecka.
4. Podstawowe osiggniecia rozwojowe w poszczegdlnych okresach.
5. Psychologiczne zagadnienia klasy szkolnej jako grupy spotecznej.
6. Rodzina, postawy rodzicielskie i wiezi uczuciowe w rodzinie.




Przemoc w rodzinie i szkole.

Psychologiczna charakterystyka (analiza) trudnosci wychowawczych.
Wybrane zaburzenia rozwoju psychoruchowego dzieci i mtodziezy.

0. Prawidtowe i zaburzone relacje nauczyciel - uczen.

~ O % N

Forma zaliczenia:zaliczenie z ocena
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Bilans punktéw ECTS (1 pkt ECTS - 25-30 godz. pracy studenta):




ObciqgZenie studenta

Aktywnosé
stacjonarne niestacjonarne

Udziat w wyktadach godz. godz.
Samodzielne studiowanie tematyki wyktadéw godz. godz.
Udziat w éwiczeniach 24 godz. godz.
Przygotowanie sie do ¢wiczen 24godz. godz.
Konsultacje 10godz. godz.
godz. godz.
godz. godz.

Catkowite obcigZenie praca studenta 58godz.

Punkty ECTS za zajecia (przedmiot) 2 ECTS




