Uchwatla Nr 22
Senatu Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdanhsku
z dnia 29 kwietnia 2015 r.

w sprawie przyjecia opisu efektow ksztalcenia
dla studiéw pierwszego stopnia na kierunku terapia zajeciowa

Dziatajac na podstawie § 28 ust. 2 pkt. 2 Statutu Uczelni,

Senat Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu
im. Jedrzeja Sniadeckiego w Gdansku
uchwala, co nastepuje:

§1
Zatwierdza si¢ opis efektéw ksztalcenia dla studiow pierwszego stopnia na
kierunku terapia zajeciowa w brzmieniu stanowiacym zalgcznik nr 1 do
niniejszej uchwaty.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem wydania.

Przewodniczagy Senatu

7
prof. nadzw. dr hab. Waldemar Moska

Uchwale podjefo w glosowaniu jawnym wiekszoscig gloséw (wynik glosowania: na 30 osob
uprawnionych do glosowania, 24 osoby uprawnione obecne, 23 osoby ,za”, 1 osoba
»~wstrzymata sie” od glosu).



Zakgcznik Nr 1
do Uchwaly Senatu AWFiS w Gdansku
Nr 22 z duia 29.04.2015 r.

Efekty ksztalcenia dla kierunku i ich rélacje z efektami ksztalcenia

dla ohszaréow ksztalcenia

Wydzial prowadzacy kierunek studidéw: Wychowanie Fizyczne
Kierunek studiow: Terapia zajeciowa
Poziom ksztalcenia: Studia pierwszego
(studia pierwszego / drugiego stopnia) stopnia

Profil ksztalcenia: Praktyczhy @)

(ogbinoakademicki, praktvezny)

Umiejscowienie kierunku w obszarze
(obszarach) ksztalcenia: (wrazz
uzasadnieniem)*

Nauk medycznych, nauk
o zdrowiu i nauk
o kulturze fizycznej (M)

Wskazanie dziedzin nauki/ dziedzin
sztuki, do ktérych odnosza si¢ efekty
ksztalcenia:

Dziedzina nauk
medycznych, dziedzina
nauk o zdrowiu,
dziedzina nauk

o kulturze fizyeznej (M),
dziedzina nauk
spolecznych (S)

(1) Symbol | (2) Efekiy ksztalcenia dla kierunku studidw.

Po ukoficzeniu studiéw pierwszego stopnia

absolwent osigga nastegpujace efekty ksztalcenia:

kierunku Terapia zajeciowa, profilu praktycznym

(3) Odniesienie do
efektow ksztalcenia

w obszarze ksztalcenia
(symbole) nauk
medycznych, nauk -

o zdrowiu i nauk

o kulturze fizycznej (M)
i nauk spolecznych (S)

WIEDZA

K W01
i fizyczne tkanek oraz potrafi opisac i interpretowad

okresach zycia czltowieka.

Potrafi wymieni¢ podstawowe wlasciwosci biologiczne

fizyczne i biochemiczne zachodzace w ustroju w réznych

MIP_ W01
zjawiska

K w02
mozliwosciami poznawczymi, komunikacyjnymi i

choroby.

Zna zaleznosci pomiedzy budowa i czynnoécia organizmu,
szczegblnie uktadu nerwowego, zmystow 1 uktadu ruchu, a

aktywnodcia w §rodowisku zycia, w warunkach zdrowia 1

MIP W02
MIP W04

K W03

biologicznych, psychicznych, behawioralnych 1
srodowiskowych na stan zdrowia.

Zna i umie opisaé proces rozwoju osobniczego czlowieka od
poczecia poprzez wiek rozwojowy, dojrzatosé do starodci. Zna
podstawowe pojecia i mechanizmy psychospoleczne zwigzane
ze zdrowiem i jego ochrong oraz wplyw czynnikow

MIP_W03
MIP_ W04




K_wWi4

Zna podstawowe metody oceny stanu zdrowia oraz zaburzen
i zmian chorobowych w szczegdlnosci wplywajace na
zmiennoéé postawy ciala, lokomocji oraz obniZenie poziomu
sprawnosci 1 wydolno$ei fizycznej.

K_WO5

Zna zasady planowania, realizowania i oceniania interwencji
rehabilitacyjnych, w tym wykorzystania protez, ortez,
wozkow inwalidzkich, innego zaopatrzenia ortopedycznego
oraz adaptacyjnego sprz¢tu pomocniczego.

MIP W05

K_W06

Zna podstawowe pojecia opisujace stan zdrowia populacji w
ujeciu epidemiologicznym, oraz zna metody dziataf
prewencyjnych i promocji zdrowia.

MIP W06

K_Wo07

Posiada wiedze dotyczacs teoretycznych podstaw terapii
zajeciowej, szezegdlnie w odniesieniu do rodzajow zajeé i ich
zwiazkow ze zdrowiem, celow podejmowanych aktywnosci
oraz ztozonych interakcji zachodzacych pomiedzy osoba,
srodowiskiem i zajeciem.

MIP_ W07
S1P W05

K_W08

Zna prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania
wykonywania dziatalnosci zawodowej podejmowanej przez
terapeutg zajeciowego.

MIP_W08

K_W09

Posiada wiedze podstawows z zakresu dziedzin i dyscyplin
naukowych wiasciwych dla kierunku Terapia zaj¢ciowa, w
ramach organizacji zdrowia i polityki spolecznej na poziomie
krajowym.

MIP W09

K W10

Posiada wiedze ogélna z zakresu terminologii w naukach o
zdrowiu i naukach o kulturze fizycznej. Zna pojgcia z zakresu
terapii zajeciowej oraz potrafi umiejscowié ich dziatanie w
szeroko rozumianej ochronie zdrowia. Potrafi nazwad i opisaé
dziatania w terapii zajeciowej.

MIP W10

K Wil

Zna i rozumie podstawowe pojgcia i zasady z zakresu
ochrony wlasnosci przemystowej i prawa autorskiego.

MI1P W11

K W12

Zna ogbline zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsi¢biorczosci, wykorzystujacej wiedzg z zakresu
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, whasciwych dla
studiowanego kierunku studiow. '

MIP W12

UMIEJETNOSCI

K_Uo01

Posiada umiejetnosei oraz zdolnosci manualne i ruchowe,
wskazane i przygotowujace do wykonywania zawodu
terapeuty zajgclowego. :

MI1P_U01

K_U02

Potrafi wykorzystywaé sprzet i aparature dia potrzeb terapil
zajeciowej.

MI1P U02




K_U03

Potrafi komunikowa¢ sie z pacjentem, jego rodzin, opickunem
oraz innymi osobami wspdlpracujacymi w procesie
kompleksowego usprawniania chorego.

MI1P U03

K_U04

Potrafi identyfikowaé problemy pacjenta, jego rodziny oraz
grupy spolecznej niezbedne do podjecia i dziatania w terapii
zajeciowej. Potrafi wskaza¢ 1 opisa¢ konsekwencje
(psychologiczne, spoteczne, kulturowe, prawne,
ekonomiczne) wynikajace z ogranicze w funkcjonowaniu,
niepelnosprawnosci lub choroby i wykluczenia spofecznego.

M1P_U04
S1P U04

K_U05

Potrafi podjaé dzialania diagnostyczne dla oceny stanu
wyjsciowego pacjenta rozpoczynajacego terapig zajgciowa
oraz dzialania proﬁlaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne i
edukacyjne pacjenta, jego rodziny oraz Srodowiska, w ktorym
funkcjonuge.

K_U06

Potrafi wskazaé prawidiowa i nieprawidtowa budowg i
postawe ciala oraz jej prawidtowa kontrolg. Posiada
umiejetnosei oceny wzorcow ruchowych i nawykow
ruchowych. '

K_U07

Potrafi przeprowadzi¢ podstawowa analizg biomechaniczng

z zakresu prostych i ztozonych ruchow czlowieka w
warunkach prawidtowych i w réznych zaburzeniach ukfadu
ruchu oraz zmian zachodzacych pod wplywem obciaZef egzo-
i endogennych.

K_U08

Potrafi w stopniu podstawowym rozpoznaé i zinterpretowad
podstawowe problemy psychologiczne osoby
niepemosprawnej. Potrafi zastosowal w terapii zajeciowe]
wiedze na temat wychowania i uczenia sig.

K_U09

Poftrafi podjac dﬂalama proﬁlaktyczne i edukacyjne
zapobiegajace oraz zmniejszajace skutki obnizonej
wydolnosci i sprawnosci fizycznej. :

K_U10

Potrafi przeprowadzi¢ podstawowe testy funkcjonalne w
terapii zajeciowej oraz dobra¢ odpowiednie zadania ruchowe
w zaleznosci od jego aktualnego stanu zdrowia.

K Ull

Potrafi zastosowaé zaopatrzénie ortopedyczno-rehabilitacyjne
oraz poinstruowac i nauczy¢ pacjentéw i opiekunow
korzystania z nich.

MIP U05
S1P_U02

K U12

Potrafi korzystaé z technik informatycznych w celu
wyszukiwania, interpretowania, analizowania, syntetyzowania
oraz krytycznego oceniania danych z pi§miennictwa
naukowego i literatury pozanaukowe; w celu pozysklwama
wiedzy z zakresu terapii zajgciowe].

MIP_U06

K Ul3

Potrafi kontrolowaé efektywno$é procesu terapii zajgciowej
oraz identyfikowaé bledy i zaniedbania w procesie
usprawniania.

MIP 107




K Ui4 Opanowal umiejetnosé analizy statystycznej, wyszukiwania MI1P_U08
i gromadzenia danych oraz ich zaprezentowania.

K Ul5 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje niezbedna do monitorowania | M1P_U09
efektoéw terapii zajeciowej. Potrafi wprowadzac dane,
informacje oraz opis efektéw terapii do dokumentacji
pacjenta.

K Ul6 Potrafi planowac¢, projektowad i realizowa¢ dziatania MI1P_U10
zwiazane z profilaktyka i terapig zajeciows u 0s6b z
dysfimkcjami i zaburzeniami narzadu ruchu, obnizeniem
sprawnosci i wydolnosci fizycznej wieku rozwojowego
dorostego.

K U17 Opanowat umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form | M1P_U11
aktywnodci fizycznej w stopniu niezbednym do
przygotowania i wykonywania zawodu terapeuty
zajeciowego. .

K U18 Potrafi przygotowaé w formie pisemnej raport z réznych MI1P_U12
dzialan oparty na doswiadezenin wiasnym i/lub Zrodtowym
zwiazanym z kierunkiem studiow.

K U19 Posiada umiejetnosé prezentacji ustiiej wynikow wiasnych M1P U13
dziatari i przemy$len z réznych dziedzin zwigzanych z
kierunkiem studiow. '

K 120 Posiada umiejetnosci postugiwania sig jezykiem obcym M1P _Ul4
zgodnie z wymaganiami dla poziomu B2 ESOKJ. S1P Ull

K U21 Potrafi siosowaé terapic zajeciows, w pracy z osobami MI1P_UQ1
zdrowymi, osobami w stresie, osobami z réznymi TM1IP_U04
dysfunkcjami oraz osobami wykluczonymi, jako narzedzie ~ |MI1P_U05
prewencji, rehabilitacji 1 podnoszenia jakoéci Zzycia, dla S1P_U06
uzyskiwania skutecznego funkcjonowania w spoleczenstwie.

KOMPETENCJE SPOLECZNE |

K K01 Rozumie potrzebg uczenia sig przez cate zycie. M1P_KO01

S1P K01

K_K02 Jest $wiadom wilasnych ograniczen oraz potrafi M1P_K02
wspdlpracowad ze specjalistami innych dziedzin. S1P_K02

K K03 Przyjmuje i akceptuje opinie innych oraz potrafi zwrécic sig
o pomoc i radg do innych.

K K04 Przestrzega wiasciwych relacji z pacjentem, z jego rodzina, MI1P K03
najblizszym otoczeniem i spoleczenstwem. Szanuje SiP_K04
indywidualne réznice, zwyczaje i tradycje kulturowe.

K K05 Okazuje szacunek wobec pacjenta, dba o jego dobro

oraz zrozumienie dla probleméw wynikajacych
z wieloaspektowej niepemosprawnosci czy przewleklej
choroby.




K K06 Samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i whasciwie MIP_KO4
organizuje pracg wlasna.

K K07 Wspélpracuje i wspoldziata z przedstawicielami innych
zawodow i administracji w zakresie ochrony zdrowia.

K_K08 Potrafi odpowiednio okreslié priorytety shuzace do realizacji | MIP_K05
okreslonego przez siebie lub innych zadania w przebiegu
procesu terapeutycznego.

K K09 Potrafi pracowa¢ w zespole i potrafi bra¢ odpowiedzialnosc za
prace wilasna. :
K K10 Potrafi rozwiazywaé problemy wynikajace z wykonania MI1P_KO06

zawodu terapeuty zajeciowego.

K K11 Stosuje zasady BHP obowiazujace w placéwkach ochrony MI1P_K07
zdrowia i innych miejscach, w ktérych moze wykonywa¢
zawod terapeuty zajeciowego.

K K12 Potrafi formutowad opinie dotyczace réznych aspektow | MIP_KO8
terapii zajeciowej z zachowaniem zasady tajemnicy
medycznej i poszanowaniem praw pacjenta.

K Ki3 Potrafi formutowaé opini¢ o stanie chorego oraz zaleca¢ im
- odpowiednie postgpowanie profilaktyczne i terapeutyczne w
celu poprawy ich stanu. .
K K14 Dba o poziom sprawnosci fizyczne] niezbedny do MI1P K09

wykonywania zawodu terapeuty zajeciowego.

K KI5 Potrafi propagowaé i aktywnie kreowa¢ zdrowy styl zycia i
promocj¢ zdrowia.

_ Umiejscowienie kierunku w obszarach kszfalcenia

Kierunek studidw Terapia zajeciowa zajmuje si¢ wieloaspektowg rehabilitacja, poprawg
dobrostanu fizycznego, psychicznego i spolecznego osdb i grup spolecznych, poprzez wsparcie
uczestnictwa w zajeciach uznanych przez osob¢ lub grupe spoleczna, jako majace wartose
i znaczenie. Aktywnosci te sa zwigzane z obszarami dbania o siebie i samoobstugi, edukacji
i pracy oraz wypoczynku i spedzania czasu wolnego, pozwalaja uczestniczyé w Zzyciu
spoleczinym i ekonomicznym spolecznosei.

Program ksztaicenia na kierunku Terapii zajeciowej jest zgodny z obowiazujacymi standardami
Swiatowej Organizacji Terapeutéw Zajeciowych (WFOT) oraz Europejskiej Sieci Terapii
Zajeciowej w Szkolnictwie Wyzszym (ENOTHE), co przygotowuje absolwentéw do pracy
zardwno w Polsce jak 1 w innych krajach Europy. '



PROFIL ABSOLWENTA

Absolwent:

1.

2.

10.

11,

W oparciu o teorig potrafi wyjasnia¢ podstawy terapii zajeciowej, w szczegdlnodel zwigzki
pomiedzy zdrowiem a aktywnoscig czlowieka w rdznych obszarach zycia.

Posiada oraz potrafi systematycznie wzbogacaé wiedzg¢ ogdlna z zakresu nauk o zdrowiu
i nauk spotecznych oraz wiedzg specjalistyczng i wmiejgtnosci prakiyczne z zakresu terapii
zajgciowe;. '

. Potrafi dobieraé, modyfikowaé oraz stosowaé odpowiednic modele i metody terapii

zajeciowej w pracy z osobami zdrowymi, osobami z dysfunkcjami i niepelnosprawnymi,
przede wszystkim jako narzedzie szercko rozumiane rehabilitacji oraz jako narzedzie
prewencji, w celu promowania aktywnosci zyciowej, uzyskania jak najlepszej jakosci Zycia
pacjenta oraz jego funkcjonowania w spoleczenstwie.

. Potrafi stawiaé diagnoze okreslajaca potrzeby stosowania terapii zajeciowej, ustalac

hierarchie i kolejnosé dziatan, tworzy¢ i prowadzi¢ dokumentacje procesu terapii Zajeciowe],
zarzadzaé materialnymi zasobami niezbednymi do realizacji indywidualnego programu
prowadzonej terapii.

. Potrafi stosowaé¢ zasady partnerstwa zarowno w pracy indywidualnej jak i grupowej;

umicjetnie dobieraé formy i metody terapii zajeciowej do indywidualnych, specyficznych
potrzeb i mozliwosci oséb w réznym wieku; prowadzi¢ i dostosowywaé dzialania w Scislej
wspdtpracy z otoczeniem, angazujac najblizsze Srodowisko spoleczne podopiecznego.

. Potrafi utatwia¢ dostepno$é oraz przystosowywaé Srodowisko zycia zgodnie z potrzebami

0s6b niepelnosprawnych.
Wspolpracuje w zespole interdyscyplinarnym, realizujac wspOlne cele i zadania; potrafi
profesjonalnie komunikowaé cele, sposoby i efekty prowadzonej terapii.

. W procesie terapeutycznym, w pracy indywidualne] i zespotowej, postgpuje W sposdb

etyczny, podchodzi z szacunkiem do kazdej osoby, stosuje zasady partnerstwa uwzgledniajac
i szanujac indywidualne réznice, zwyczaje i tradycje kulturowe.

. Zna i potrafi stosowaé odpowiednie przepisy prawne regulujace dziatalno$¢ zawodowa

w zakresie terapii zawodowej. Potrafi promowaé, rozwijaé, usprawniac, prowadzi¢ proces
terapii zajgciowe]j zgodnie z polityka spoleczna, zdrowotng oraz przepisami prawa. -

Potrafi samodzielnie wyszukiwaé, interpretowaé, analizowaé, syntetyzowaé oraz krytycznie
ocenia¢ pismicnnictwo naukows i literature pozanaukowa z zakresu terapil zajgciowej;
rozpoznawaé potrzebe dalszych badaf naukowych dotyczacych zagadnien terapii zajgciowe).

Jest przygotowany do pracy w réznych placéwkach medycznych, spolecznych oraz
edukacyjnych, takich jak: oddziaty szpitalne, szpitalne oddziatowe dzienne, osrodki
psychiatryczne, zaklady opiekuficzo-lecznicze, zaktady pielegnacyjno-opiekunicze, sanatoria,
warsztaty terapil zajeciowej, ofrodki rehabilitacyjne dla oséb niepetnosprawnych, domy
pomocy spolecznej, instytucje szkohictwa specjalnego, placowki resocjalizacyjne i 1/8
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego interwencyjne, osrodki wsparcia dziennego,
rodzinnego oraz wielofunkcyjnego, $wietlice terapeutyczne, profilaktyczno-terapeutyczne i
érodowiskowe, $rodowiskowe domy samopomocy i kluby integracji spoleczngj, firmy
projektujace sprzet i wyposazenie lub adaptujace warunki architektoniczne dla potrzeb oséb

~ niepetnosprawnych, zaktady pracy z duzym narazeniem na choroby zawodowe oraz zaktady

12.

13.
14,

aktywnosci zawodowej dia 0sob z niepetnosprawnoscia. _

Zna jezyk obcy na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady
Europy i potrafi w tym jezyku postugiwac sig specj alistycznymi okresleniami i stownictwem
z zakresu terapii zajeciowej. _ '

Potrafi postugiwa¢ sie wsp6lczesng technologia informacyjna.

Jest przygotowany do podjecia studiow drugiego stopnia.



(1)

Objasnienia oznaczen:

K (przed podkre$inikiem) — kierunkowe efekty ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejgtnosel

K (po podkreélniku) — kategoria kompetencji spolecznych

(2)

Opis zakladanych efektow ksztaicenia dla kieranku studiéw, poziomu i profilu ksztalcenia w zakresie

wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spoteczaych.

(3)

Odnoszac efekty ksztalcenia dla kierunku, poziomu i profilu ksztatcenia do efektow ksztalcenta

w obszarach ksztalcenia, naleZy wskazaé te obszary — np. obszar nauk humanistycznych. W kolumnie tej

nalezy wykorzysta¢ symbole uzywane w rozporzadzeniu ministra wladciwego ds. szkolnictwa wyzszego

w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego; Obszary ksztalcenia okreslajg

nastepujace litery:

- H - obszar ksztalcenia odpowiadajacy naukom humanistycznym,

S- obszar ksztalcenia odpowiadajacy naukom spolecznym,

X - obszar ksztalcenia odpowiadajacy naukom $cistym,

P- obszar ksztatcenia odpowiadajacy naukom przyrodniczym,

T- obszar ksztalcenia odpowiadajacy naukom technicznym,

M - obszar ksztalcenia odpowiadajacy naukom medycznym, naukom o zdrowiu oraz naukom
o kulturze fizyczne,

- R - obszar ksztalcenia odpowiadajacy naukom rolniczym, lesnym i weterynaryjnym,

- A - obszar ksztalcenia odpowiadajacy sztuce;

Cyfra 1 lub 2 okresla poziom ksztalcenia (1 — studia pierwszego stopnia, 2 — studia drugiego stopnia}.

Litera A lub P okreéla profil ksztalcenia (A — profil ogélnoakademicki, P — profil praktyczny). Znak

(podkresnik) shizy oddzieleniu obszaru, poziomu i profilu ksztalcenia od efektow ksztalcenia. Jedna

z liter W, U lub X oznacza kategorie efektow (W — wiedza, U — umiejetnosci, K — kompetencje

spoleczne). Numer efektu w obrebie danej kategorii jest zapisany w postaci dwéch cyfr dziesigtnych.

Przyklad:H1A W03



